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LAS ACTIVIDADES QUE APARECEN EN ESTA GUÍA ESTARÁN SUJETAS A LAS CONDICIONES ESTABLECIDAS 
POR LA SITUACIÓN ACTUAL 
 
La información contenida en esta guía ha sido facilitada por las distintas entidades. La Oficina Municipal de Turismo 
no se hace responsable de los posibles cambios que se puedan producir sin ser notificados. 
 
 

♦ SALIDA SAN ISIDRO LABRADOR 
Día: 15 de Mayo. 
Hora: 8.30h. 
Salida desde la Iglesia Ntra. Sra. de la O hacia los pinares. 
 
 

♦MAYO SALESIANO 
 
NOVENA EN HONOR A MARÍA AUXILIADORA 
Días: del 15 al 23 de mayo. 
15 de mayo: Salesianas y cooperadores. 
16 de mayo: Primaria e infantil.  
17 de mayo: Secundaria. 
18 de mayo: Antiguos Alumnos y AMPA. 
19 de mayo: Grupo de catequesis. 
20 de mayo: Centro Juvenil. 
21 de mayo: Grupo Scouts. 
22 de mayo: Grupo de Oración y costaleros. 
23 de mayo: ADMA  
 
ROSARIO VESPERTINO 
Día: 19 de mayo. 
Salida: 19.00h. 
Recorrido: Salida del colegio, Pasaje Sergio Fernández, Mª Auliliadora dcha., Plaza Jesús Nazareno, Higuereta, Aviador Durán, María Auxiliadora izq. 
Pasaje, colegio. 
 
ROSARIO DE LA AURORA  
Día: 24 de mayo. 
Salida: 7.30h. 
Recorrido: Salida del colegio, Pasaje Sergio Fernández, Ferro, Mª Auxiliadora izqu., San Roque, García, Sánchez,  Isaac Peral, Castelar, San Roque, 
Mª Auxiliadora, Pasaje y Colegio. 
 
PROCESIÓN DE MARÍA AUXILIADORA COLEGIO SALESIANOS 
Salida: 18.30h. 
Recorrido: Salida Colegio Ntra. Sra.del Rosario, Pasaje Sergio Fernández , María Auxiliadora izq., Aviador Durán, Nina, Prim, Higuereta, Blas Infante, 
Plaza de Andalucía, Veracruz, Felipe Benítez, Castelar, San Roque, María Auxiliadora, Pasaje Sergio Fernández y recogida Colegio Salesiano. 
 
PROCESIÓN DE MARÍA AUXILIADORA COLEGIO NTRA. SRA. DEL PERPETUO SOCORRO 
Día: 27 de mayo. 
Salida: 19.00h desde San Roque. 
Llegada: 23.00h al colegio de las salesianas. 
 
 

♦ACTIVIDADES CULTURALES 
 
PRESENTACIÓN LIBRO “LA NAVAJA DE EINSTEIN Y OTRAS HISTORIAS” 
Autor: Eugenio Fernández. 
Día: 17 de mayo. 
Hora: 19.00h. 
Lugar: Casa de la Cultura. 
 
ESPECTÁCULO CÓMICO MUSICAL “EL SELU, EL MUSICAL” 
Día: 21 de mayo. 
Hora: 18.30 y 21.30h. 
Lugar: Teatro Auditorio Alcalde Felipe Benítez. 
Precio entrada: 30€ 
Entradas: en tickentradas y en taquilla. 
Horario taquilla del Auditorio de martes a viernes de 12.00 a 14.00h y dos horas antes del inicio del espectáculo. 
 
 
 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

GALA DE TROFEOS CAMPEONES COMPETICIONES RFAF CÁDIZ 
Día: 25 de mayo. 
Hora: 18.30h. 
Lugar: Teatro Auditorio Alcalde Felipe Benítez. 
Acceso privado. 
 
CONFERENCIA “LA CRISIS DE REPRESENTACIÓN EN ESPAÑA: EL TIEMPO QUE VOTAMOS PELIGROSAMENT. PABLO SIMÓN  
Foro Plural Torre de la Merced. 
Día: 27 de mayo. 
Hora: 20.00h. 
Lugar: Casa de la Cultura. 
 
FIN DE CURSO ACADEMIA DE BAILE OFELIA MÁRQUEZ 
Día: 28 de mayo. 
Hora: 17.00h. 
Lugar: Teatro Auditorio Alcalde Felipe Benítez. 
Entrada: 6€ 
Horario taquilla del Auditorio de martes a viernes de 12.00 a 14.00h y dos horas antes del inicio del espectáculo. 
 
 

♦CULTOS EN HONOR Y GLORIA DE NTRA. SRA. DEL ROCÍO 
 
SOLEMNE TRÍDUO 
Días: 18, 19 y 20 de mayo. 
Hora: 20.00h 
Lugar: Parroquia Ntra. Sra. Del Carmen. 
A cargo del Rvdo.Sr. Roberto Romero Barelo. 
 
FUNCIÓN PRINCIPAL DE INSTITUTO 
Día: 20 de mayo. 
Presidida por el Rvdo. Sr. Roberto Romero Barelo. 
Los hermanos llevarán a cabo el acto de protestación de fe y se procederá a la imposición de medallas a los nuevos hermanos..  
La música estará a cargo del Coro y Piteros de de la hermandad. 
 
XLII PREGÓN ROCIERO 
Día: 21 de mayo. 
Hora: 20.00h. 
Lugar: Parroquia Ntra. Sra. Del Carmen. 
A cargo de D. Manuel Laynez de los Santos, Hermano de la Hermandad. 
Presentación a cargo de D. Manuel Laynez Gallego. 
Todos los actos estarán presentados por Paloma del Rocío Martínez Martín-Arroyo. 
 
  

♦ACTIVIDADES DEPORTIVAS 
 
1ª PRUEBA XXIX CAMPEONATO DE ESPAÑA LANCHAS RADIOCONTROL ELÉCTRICAS LAGO SUR COSTA BALLENA 
Días: 14 y 15 mayo 
Horario Sábado: 
9h. Comienzo inscripciones y verificaciones. 
10h. Fin de inscripciones y verificaciones. 
10.05h. Reunión de pilotos. 
10.20h. Fin reunión de pilotos. 
10.30-14.10h. Mangas clasificatorias. 
14.10-16.00h. Almuerzo. 
16.05-17.35h. Mangas clasificatorias. 
Horario Domingo: 
10.00-11.25h. Mangas clasificatorias. 
12.15-13.00h. Finales. 
13.30h. Entrega de trofeos y agradecimientos. 
Lugar: Lago Sur Costa Ballena 
 
II CIRCUITO NOCTURNO TROFEO DIPUTACIÓN DE CÁDIZ 
5K/5K 
Día: 21 de mayo. 
Inscripciones: atletismofaa.es 
 
 
 
 
 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

♦VI RUTA DEL CARACOL 
La Delegación de Turismo y Comercio convoca de nuevo la Ruta del Caracol con el fin de dar a conocer nuestra tierra y así fomentar la gastronomía 
local. 
Días: del 2 al 31 de mayo. 
Participantes: 
Utopía 
Tapería Bodega El Gato, Bodegón de punta El Gato, Bar Casa Miguel,Bar Los Príncipes, Bar Mercado Central La Merced, Bar Palma, La Moderna, El 
Torito, El Tronío, Bar La Concha, El Periquito, Bodeguita Romero, Bodega Despacho El Gato, Tapaboca,Vermutería Ciento Volando, Bar Ágora, 
Alambique, Bar Pirri, El Chato, Bar La Rotonda, El Bujío, Bodegón El Trompero, Bar La Parrita, Bar Rubio Corona, Colmado Santamaría, La Esquinita 
II, Bar Tapería Como en Casa, Mesón Alicantino, El Garpé, Mesón El Molino y Bar La Mar de Gambas. 
 
 

♦TALLERES PUNTUALES 
 
TALLER DE ENTRENAMIENTO EN HABILIDADES EDUCATIVAS RELACIONADAS CON LA PREVENCIÓN DE DROGAS Y ADICCIONES” 
Días: 3, 10, 17, y 24 de Mayo. 
Horario de las sesiones: de 11.15 a 13.15h. 
Lugar: Delegación de Igualdad. Avda. La Marina, 79. 
Inscripciones: educacion@aytorota.es / 956829116 
 
 

♦CURSOS, ESCUELAS Y TALLERES DE INVIERNO 
 
TALLERES ORGANIZADOS POR LA “ASOCIACIÓN MUJERES ANTE EL MUNDO” 
TALLER DE YOGA 
Lunes y miércoles de 9.30 a 11.00h. 
 
TALLER DE DANZATERAPIA 
Sábados de 11.30 a 13.30h. 
 
TALLER DE BAILE 
Martes de 10.30 a 12.30h y jueves de 17.00 a 19.00h. 
 
Lugar: Centro Social del Molino. C/ Sargento Céspedes (frente a Cruz Roja) 
Tel. 643 03 21 18 
Facebook: Mujeres Ante el Mundo. 
mujeresanteelmundo.org 
 
NUEVOS CURSOS OFELIA MÁRQUEZ 
CLASES SEVILLANAS PARA NIÑOS 
A partir de los 4 años. 
Duración del curso: de enero a mayo. 
Martes y jueves de 17 a 17.50h. 
 
CURSOS INTENSIVOS DE SEVILLANAS PARA ADULTOS 
Nivel principiantes. 
Duración del curso: de Febrero a abril. 
Todos los miércoles de 21 a 22.30h. 
 
MASTER CLASS DE SEVILLANAS PARA ADULTOS 
Duración del curso: Mes de Abril. 
Todos los sábados de 12h a 13.30h 
 
Información y Reservas: 671 859 481 
www.ofeliamarquez.es 
 
CLASES DE BAILE EXOTIC FLOOR WORK - HEELS DANCE 
Lugar: Gimnasio Scorpion. 
Días: lunes y miércoles a las 10:00h. 
Información: 655368206 @bailesrota 
Anastasia Borisova 
 
CLASES DE ESTIRAMIENTOS 
Para jóvenes y adultos. 
Lugar: Gimnasio Scorpion. 
Días: lunes a las 11h y otro día por la tarde por determinar. 
Información: 655 36 82 06 @bailesrota 
Anastasia Borisova 
 
 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

GRUPO DE TEATRO  
Dirigido por Bombastic Teatro. 
Días: Todos los viernes hasta el mes de junio. 
Lugar: Sala Auditorio Municipal. 
Asociación Mujeres Feministas de Rota. 
 
TEATRO APLICADO 
Edición Cultural de 5 a 12 años 
Edición Juventud de 12 a 35 años 
Auditorio, segunda planta. 
somosbombasticteatro@gmail.com 
 
GUARDERÍA MUSICAL DO-RE-MI 
Taller dirigido a niños y niñas de 3 a 7 años. 
Horarios lunes, martes y miércoles de 18 a 19.30h. 
Inscripciones en la Delegación de Cultura. 
 
TALLER DE PINTURA: DIBUJO, ACUARELA Y ÓLEO 
Dirigido por Marieta Kirwan 
Días: martes de 18.00 a 20.00h. 
Lugar: Sede Asociación “BNC de Rota”. C/ Guillén Moreno, s/n. 
Información: basenaturalyculturalderota@gmail.com 
 
TALLER DE MANUALIDADES 
Impartido por Rosa María Morales. 
Días: martes de 11.00 a 13.00h. 
Lugar: Sede Asociación “BNC de Rota”. C/ Guillén Moreno, s/n. 
Información: basenaturalyculturalderota@gmail.com 
 
TALLER DE MANUALIDADES “LA MURUBE LABORATORIO DE ARTE” 
Días: de lunes a viernes. 
Horario: de 17:00 a 19.00h. 
1 sesión semanal, 32 € al mes. 
Inscripción y más información: 655 341 717 
LaMurube Art-Lab / Av. Catavino de Oro, 1 Local 1. 
 
TALLER DE TEATRO “EL 13 ARTES ESCÉNICAS” 
Monitor: Antonio Doblas. 
Contacto: 699 93 45 13 
 
ESCUELA MUNICIPAL DE VELA “THERESA ZABELL” 
Abiertos Sábados y Domingos de 10.00 a 14.00h. 
Más información: Delegación de Deportes. 
Tel: 956840010 / 956012675 
E-mail: deporte@aytorota.es 
 
POZO NUEVO SPORT VILLAGE 2021/22 
Baloncesto. 
Patinaje (a partir de 6 años). 
Multideporte. 
Fútbol y Tecnificación. 
Fútbol femenino. 
Inscripciones: conchitamoya15@gmail.com / alberto.heredia@hotmail.es 
Tel: 672 291 621 / 665 372 077 
 
PILATES + STRECHING 
Club de Ocio y Tiempo libre Recreativo de Rota. 
Días: lunes, miércoles y viernes. 
Hora: 10.30h y 18.00h. 
Lugar: Campo de Fútboll la Roteña y Colegio Pozo Nuevo. 
Información: 677 172 261 
 
TALLER DE PILATES 
Días: martes y jueves. 
Horario: de 9.30 a 10.30h. 
Lugar: Centro Cultural Casino Roteño. 
Información: 659 184 094 / 600 345 209 
 
PILATES CON ARANTZAZU ONAINDIA 
YOGA CANDOR 
Días: viernes a las 19.00h. 
Información: Chus Rojo. Tel: 662 390 177  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

@yogacandor 
 
STRONG NATION 
Club de Ocio y Tiempo libre Recreativo de Rota. 
Días: martes y jueves. 
Hora: 19.30h. 
Lugar: Pozo Nuevo. 
Información: 677 172 261 
 
CLASES DE ZUMBA 
Club de Ocio y Tiempo libre Recreativo de Rota. 
Días: lunes, miércoles y viernes a las 9:15 y 19.30 horas 
Lugar: Campo de fútbol de la Roteña y Colegio Pozo Nuevo 
Pili Piluk. Tel.: 677 172 261 
 
ZUMBA KIDS 
Club de Ocio y Tiempo libre Recreativo de Rota. 
Días: martes y jueves. 
Hora: 18.00h. 
Pili Piluk. Tel.: 677 172 261 
 
ASOCIACIÓN OKINAWA SHORIN RYU SHIN SHU KAN ESCUELA CHIBANA 
CLASES DE KARATE Y KOBUDO PARA NIÑOS 
Días: lunes, miércoles y viernes a partir de 6 años. 
Martes y jueves a partir de 5 años. 
Lugar: Centro Deportivo José Pino Mengual, Plaza de Jesús Ferris Marhuenda, junto al Recinto Ferial. 
Contacto: shorynryurota@gmail.com. / Tel: 646 016463 ó 652 875234 
 
CLASES DE FULL CONTACT PARA JÓVENES 
Días: martes y jueves a partir de 13 años. 
Contacto: shorynryurota@gmail.com. / Tel: 646 016463 ó 652 875234 
 
CLASES DE KARATE PARA NIÑOS “SHORIN-RYU” 
Días: martes y jueves. 
Horario: de 17.00 17.45h y de 18.00 a 18.45h. 
Lugar: Luis Ponce de León. 
Edad mínima 6 años. 
Inscripción: 644 004 639 
 
ESCUELA DE PÁDEL Y TENIS “ADISPORT” 
Programa de Psicomotricidad aplicada al Pádel y al Tenis ( a partir de 4 años). 
Programa de Iniciación y Perfeccionamiento (7 a 16 años). 
Programa de Competición. 
Programas para adultos (iniciación, medio y perfeccionamiento). 
Preparación Física Adaptada.  
Organización de actividades complementarias. 
Clases grupales, individuales, organización de partidos. 
Monitores titulados por la R.F.E.P y por la R.F.A.T. 
Escuela con 20 años de experiencia. 
 
PÁDEL: Colegio Pozo Nuevo y Club Bahía de Cádiz. 
TENIS: Polideportivo Municipal y Hotel Playa de la Luz. 
Horarios: de mañana y tarde de lunes a sábados. 
Inscripciones e información: 666332717 / 615605417 
 
ESCUELAS DEPORTIVAS POZO NUEVO. PÁDEL 
Horarios Alquiler de pistas para partidos: de lunes a viernes de 16-22h. Sábados y domingos de 10-14h. 
Horarios Escuela de Pádel: de lunes a viernes a partir de las 16h y sábados por la mañana. 
Información e inscripción: 615605417 / 666332717 
www.colegiopozonuevo.com 
 
PICKLEBALL Y BÁDMINTON EN LOBILLO 
ESCUELA INFANTIL CEIP MAESTRO EDUARDO LOBILLO 
Lunes y miércoles: 16.00-17.00, 17.00-18.00, 18.00-19.00 
Martes y jueves: 16.00-17.00, 17.00-18.00, 18.00-19.00 
Organiza: Club Bádminton Rota. 
Contacto: 650 31 47 41 / 622 28 31 95 
 
PICKLEBALL Y BÁDMINTON EN ARROYO HONDO 
Días: lunes y miércoles o martes y jueves. 
Horario: de 16.30 a 18.00h. 
Actividad gratuita. 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Contactos. 622 28 31 95 / 65031047041 
 
CURSO DE BUCEO DEPORTIVO CAPITÁN GARFIO 
Todo el año. 
El curso incluye: material didáctico y Licencia Federativa-Seguro, clases teóricas y prácticas en piscina y mar, equipo completo de buceo. 
Requisitos: Edad mínima14 años, saber nadar. 
TEL: 661576761 / 658693181 / 695282176 

 
 
CLUB DE BUCEO SUB-BAIFORA  
Titulaciones Fedas. 
Especialidades: Nitrox, Soporte Vital Básico, Administración de Oxígeno, Salvamento y Rescate, Buceo Nocturno, Navegación Subacuática, Buceo 
adaptado. 
E-mail. subbaifora@gmail.com 
Tel: 657 781 719 
 
CURSO DE GUITARRA FLAMENCA. ISMAEL HEREDIA 
Guitarra de inicio técnica y conocimientos del cante. 
Online y presencial 
Todos los niveles y adaptado a todas las edades 
Pocas plazas libres presenciales, online por Skype, duo y WhatsApp 
www.laurapirri.com 
Academia de baile fllamenco Laura Pirri. 
Más información: herediaguitarra@gmail.com Tel. 680191851 
 
MASTER CLASS CAJÓN FLAMENCO 
Paco Vega 
Nivel base 16:00 - 18:00 
Nivel medio – avanzado: 12:00 – 14:00 
Colabora la guitarra de Niño Manuel  
Lugar: Blanca Lucía Guitarras 
Plaza Barroso, 5 
 
ACADEMIA DE BAILE “OFELIA MÁRQUEZ” 
Abierto plazo de inscripción. 
Tel. información: 601984061 
www.ofeliamarquez.es 

 
CLASES DE BAILE YVONNE TRIGO EARLE 
BALLET 
Martes y jueves de 17:15 a 18:15 (de 3 a 5 años) 
Martes y jueves de 18:15 a 19:15 (+ 6 años) 
Tel. 684341237 
 
BAILE FLAMENCO 
Miércoles y viernes (niños) de 16:00 horas a 17:00 horas 
Miércoles y viernes (adultos) de 17:00 a 18:00 horas 
Martes y jueves de 19.15 a 20.15 horas. 
Tel. 684341237 
 
CLASES FLAMENCO (EN CASTELLANO E INGLÉS) 
Miércoles de 11:00 a 12:00 horas 
Tel. 684341237 
 
SEVILLANAS 
Días: martes y jueves. 
Horario: de 19.15 a 20.15h.  
Reserva tu plaza. 
Precio especial por grupos. 
Información: 684 34 12 37 
 
RUMBA AÉROBICA 
Horario: lunes a las 10:30 horas y viernes a las 10:00 horas 
Lugar: Gym Scorpion. C/ Orfebres, 23 
Baile: salsa, merengue, bachata, cumbia y más géneros latinos.  
Paola Ortiz. Tel. 693255284 
 
CLASES DE SALSA Y BACHATA. ÁLEX GARCÍA 
Curso nivel medio  
Día: lunes (a partir del 27 de septiembre) 
Horario: de 21:00 a 22:00 horas (salsa) y de 22:00 – 23:00 (bachata) 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Curso principiantes 
Día: martes (a partir del 28 de septiembre) 
Horario: de 21:00 a 22:00 horas (salsa) y de 22:00 – 23:00 (bachata) 
 
Lugar: C/ Pizarro, s/n (Campo de fútbol Puntas Vela) 
Reserva obligatoria aforo limitado 
Tel. 661987333 

 
 
CLASES DE BATUCADA 
Impartida por Víctor Santamaría 
Día: jueves. 
Horario: de 20.30 a 22.30h 
Lugar: Junto al chiringuito Sol y Luna de Costa Ballena. 
Información: ketetumba@hotmail.es 
Facebook: ketetumba samba 
Tel: 657 226 531 
 
 

♦YOGA CANDOR  
Clases de Yoga. 
C/ Vélez de Guevara, 9 (Bajo) 
Único Centro en Rota con la Acreditación en Yoga por la Junta de Andalucía. 
 
Web: www.yogacandor.es/ @yogacandor /   @yogaenrotaconchus 
E-mail: chus@yogacandor.es 
De 8:15 a 22:00h. 
Contactar para más información con Chus 662.390.177 
Profesora de Yoga Acreditada por la Junta de Andalucía. 
 
CLASES DE YOGA EN ROTA CON CHUS para Niños, Adultos, Parejas, Familias, Tercera Edad. 
HATHA Yoga, VINYASA Yoga, Yoga EMBARAZO y POST Embarazo, Yoga RESTAURATIVO, Yoga en FAMILIA, Yoga NIDRA, RELAJACIÓN, 
MEDITACIÓN y MINDFULNESS. 
*TAMBIÉN CLASES DE YOGA ON LINE* 
 
TALLER DE YOGA NIDRA (MEDITACIÓN Y RELAJACIÓN) 
Días: viernes y sábados. 
Horario: de 10:00 a 11.30h. 
 
TALLERES VARIOS LOS SÁBADOS DE 11:30 HRS A 13:30 HRS 
 INICIACION AL YOGA 
 VINYASA YOGA 
 
MASAJES AYURVÉDICOS 
Masajes Craneal, de Espalda y Facial. 
Cita Previa. Imprescindible reservar. 
 
OTROS MASAJES 
Maderoterapia, Vacumterapia, Masajes Manuales Personalizados... 
 
YOGA PARA NIÑOS CON ARANTZAZU ONAINDIA 
 Música y Movimiento. 
“Aprende a disfrutar expresando y relajando”. 
Para niños de 6 a 12 años. 
Con juegos, ritmos y cuentos. 
 
PILATES CON ARANTZAZU ONAINDIA 
Días: viernes a las 19.00h. 
 
Para más Información: 662 390 177 (Chus) 
 
 

♦ TALLERES DE YOGA “EOM YOGA” 
Ashtanga Yoga 
Lugar: Eom Yoga. C/ Calvario, local 14-16 
Imparte: Fran Manrique. 
Necesario hacer reserva: 600 48 36 40 Plazas limitadas. 
 
Clases de Hatha, Vinyasa y Yin Yoga.  
Especialistas en Yoga para niños.  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Miércoles y viernes a las 17.30g, 
Profesora: Elena niño. Tel. 600 48 36 40 
 
 

♦ RASTRILLO DE SEGUNDA MANO “EL MOLINO” 
Día: todos los domingos. 
Hora: de 8.30 a 14.00h. 
Lugar: Esplanada junto a la Estación de Autobuses (provisionalmente) 
Organiza: Asociación Rastrillo de Rota 
 
 

♦YOGA CANDOR 
Clases grupales. 
Días: Martes y Jueves de 9.30 a 11.00 y de 18.00 a 19.30h.. 
AA.VV. Río Albero (Encima de Mercadona en Costa Ballena). 
Avd. La Ballena (Costa Ballena). 
Web: www.yogacandor.es  / @yogacandor /   @yogaenrotaconchus 
E-mail: chus@yogacandor.es 
Contactar para más información con Chus (662.390.177) 
 
CLASES DE YOGA EN COSTA BALLENA CON CHUS 
Para Niños, Adultos, Parejas, Familias, Tercera Edad. 
HATHA Yoga, VINYASA Yoga, Yoga EMBARAZO y POST Embarazo, Yoga RESTAURATIVO, Yoga en FAMILIA, Yoga NIDRA, RELAJACIÓN, 
MEDITACIÓN y MINDFULNESS. 
*TAMBIÉN CLASES DE YOGA ON LINE* 
 
MASAJES AYURVEDAS 
Craneal, Facial y Espalda. 
 
 

♦YOGA CON ROCÍO ATIENZA 
 
ASOCIACIÓN DE YOGA COSTA NOROESTE 
Días: martes y jueves. 
Horario: 9.30 a 11.00h. / 19.00 a 20.30h. 
Lugar: Salón de la Asociación Río Albero (arriba Mercadona) Costa Ballena. 
Contacto: Rocío 656 991 754 // Arancha 664 356 091 

 
 

♦CURSOS SURF “CLUB SURF EDUCA” 
Cursos Surf, Cursos Surf Pro, Alquileres surf. 
Lugar: Playa de La Ballena 
Inscripciones: info@clubsurfeduca.com. Tel. 619743800 
Facebook: Club Surf Educa 
C/ Peña del Águila, Costa Ballena (junto al Chiringuito Sol y Luna) 
 
 

♦MISA EN COSTA BALLENA 
Domingos y días de preceptos 11.00h. 
 
 

♦ OFICINA DE TURISMO DE COSTA BALLENA  
Estación Intermodal. Avda. Juan Carlos I  
Tel. 956 84 70 10.  E-mail: oficinaturismocostaballena@gmail.com 
De lunes a viernes de 10:00 a 14:00 h.  
 
 

♦VISITAS GUIADAS AL CASTILLO DE LUNA 
Días: sábados 
Hora: 13:00 h 
Precio: 2€ adultos / 1€ niños 
 
Para la visita es imprescindible reservar con antelación. 
Telf. 956 84 63 45 / 956 84 13 52 o en el correo electrónico: turismo@aytorota.es 
 

 

 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

♦HORARIO DE VISITAS A MONUMENTOS   
 

PALACIO MUNICIPAL CASTILLO DE LUNA  
De lunes a viernes de 10.00 a 14.00h y de 17.30 a 21.30h. Sábados y Domingos de 10.00 a 14.00h y de 17.00 a 21.00h. 
Horarios sujetos a posibles cambios por las nuevas medidas ante el Covid-19. 
Durante ese horario podrá visitarse el patio del castillo cumpliendo con las medidas de seguridad y protección sanitaria. 
Dirección: C/ Cuna, 2. 

PARROQUIA NTRA. SRA. DE LA O  
Estilo gótico, isabelino, plateresco y barroco. S. XVI  
Horario: lunes de 10 a 13h y de 18:30 a 20:00h. De martes a domingos de 8 a 13h y de 18:30 a 20h. 
Dirección: Plaza Bartolomé Pérez 
 
MUSEO IGLESIA NTRA. SRA DE LA O 
Miércoles y viernes de 11 a 13 horas 
Sábados: de 19:00 a 20:30 horas 
Domingos y festivos: 11 a 13 horas 
 

CAPILLA DE LA CARIDAD O DE SAN JUAN BAUTISTA   
Estilo barroco. S. XVII 
Horario invierno: de lunes a viernes de 11:00 a 13.00 h y de 18:00 a 20:00 h  
Sábados: de 11:00 a 13:00h. Tardes cerrado. 
Dirección: Plaza de Andalucía, 1 
 

CAPILLA DE SAN ROQUE  
2ª mitad del S. XVII.  
Horario provisional de apertura debido las obras de conservación de la capilla: 
De lunes a viernes de 18:00 a 20:00h 
Sábados de 10:00 a 13:00h. 
Dirección: Plaza de San Roque. 
 
JARDÍN BOTÁNICO CELESTINO MUTIS 
De martes a Domingo de 10.00 a 14.00h y de 16.00 a 18.30h. 
Lunes cerrado. 
 

♦ OFICINA DE TURISMO DE ROTA  
 
Torre de la Merced. C/ Compás del Convento, 10. 
Horario: De lunes a viernes de 10:00 a 14:00h y de 17:00 a 19:30h. 
Sábados: de 10.00 a 13.00h. 
 
Tel.: 956 84 63 45  
E-mail: turismo@aytorota.es 
Twitter: @turismoRota 
Instagram: descubrerota 
Facebook.com /rotaturismo 
www.aytorota.es - www.descubrerota.com 
 

 
 
La información contenida en esta guía ha sido facilitada por las distintas entidades. La Oficina Municipal de Turismo 
no se hace responsable de los posibles cambios que se puedan producir sin ser notificados. 
 
 


