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La informacién contenida en esta guia ha sido facilitada por las distintas entidades. La Oficina Municipal de Turismo
no se hace responsable de los posibles cambios que se puedan producir sin ser notificados.

+ACTIVIDADES EN CONMEMORACION DEL 8 DE MARZO DiA INTERNACIONAL DE LA MUJER

5 DE MARZO:

-IV Marcha por la Igualdad. Inscripcion 2€

Exhibicion de Danza Terapia. Lectura de Manifiesto. Sorteo de viaje a Cadiz.
12.00 h. Plaza JesUs Nazareno Organiza Asociacion de Mujeres ante el Mundo

7 DE MARZO:

-Curso de movimiento expresivo. A cargo de Ivonne Trigo
9.30h. Avda. la Marina 79 (Delegacion de Igualdad).
Organiza Asociacion de mujeres Rurales (ADEMUR)

-Presentacion del Libro “El cliché de la felicidad” autora: Diana Raznovich.
19.00h. Auditorio Severiano Alonso.
Organiza Delegacion de Igualdad y colabora Asociacion de Mujeres feministas de Rota

8 DE MARZO

-Presentacion de la campafia municipal “MUJERES QUE INSPIRAN”
Lectura del Manifiesto aprobado en pleno y actuacion musical.

18.30 h. Auditorio Severiano Alonso

Organiza Delegacion de Igualdad

10 DE MARZO

-Gala Premios 8 de Marzo, Carmen Calvo.

19:00 h Auditorio Municipal Alcalde Felipe Benitez.
Organiza Asociacion de Mujeres Feministas de Rota.

11 DE MARZO

-Entrega de los premios certamen literario 8M Izquierda Unida.
19:00h. Sede IU: C/ Blas Infante.

Organiza: Partido Izquierda Unida.

+ CERTAMEN LITERARIO DE RELATO BREVE 8M DiA DE LA MUJER

Con motivo de la celebracion del Dia Internacional de la Mujer Trabajadora, que se conmemora el 8 de marzo, Izquierda Unida ha vuelto a convocar el
Certamen Literario "8M" que este afio estara dedicado a otra escritora silenciada, contemporanea a la Generacion del 98, Maria Lejarraga.

El plazo méximo de presentacion de las obras es el dia 3 de marzo, inclusive.

Una vez recibidas todas las obras, sera el jurado, compuesto por personas relacionadas con el mundo de las letras y/o de la lucha feminista, el que
emita su fallo el dia 8 de marzo, fallo que sera inapelable. La entrega de los premios se realizara en una Velada Literaria que tendra lugar el 10 de
marzo.

Izquierda Unida ha decidido mantener la posibilidad de presentar los textos bien de manera presencial en el buzén de la sede del partido, situada en la
calle Blas Infante, 18, o a través del correo electronico izquierdaunidarota@hotmail.es.

¢ ACTIVIDADES CULTURALES

TEATRO “LA CASA DE BERNARDA ALBA”

Compafiia “El 13 artes escénicas”

Dia: 4 de marzo

Hora: 20.00h

Lugar: Auditorio Alcalde Felipe Benitez

Precio entrada: 4€

Horario de taquilla: de martes a viernes de 12.00 a 14.00h y dos horas antes de cada espectaculo

CONFERENCIA “;LAS MATEMATICAS PUEDEN CURAR?”
Conferenciante: Maria Rosa Duran. Ateneo de Rota

Dia: 10 de marzo

Hora: 19.30h

Lugar: Auditorio Severiano Alonso. Casa de la Cultura
Entrada gratuita hasta completar aforo




JORNADA “ROTA CIENCIA”

Organiza Ayuntamiento de Rota y Planeta Explora

Dia: 11 de marzo

Hora: de 10.00 a 20.00h

Lugar: Auditorio Alcalde Felipe Benitez

Organiza Ayuntamiento de Rota y Planeta Explora

Precio entrada: Gratuita por invitacion

Sesion de mafnana

Presentado por José Antonio Lucero

10.00-10.10h Presentacion del evento. Representacion politica
10.10-10.35h “La ciencia de la magia”, José Manuel Lopez Nicolas
10.35-11.00h “Jano, dios de la quimica”, Daniel Torregrosa
11.00-11.25h “La busqueda de lo que dejamos atras”, Eva Villaver
11.25-12.00h Descanso

12.00-12.35h “Quillo, no quemes eso”, Alba Sotelino y Ramén Nogueras
12.35-13.00h “Nuestra joya amenazada”, Carlos Lobato
13.00-13.25h “; Qué es la vida?”, Carlos Brione

Sesion de tarde

17.00-17.10h Presentacion por la tarde

17.10-17.35h “Los genes reescriben la historia”, Enrique Viguera
17.35-18.00h “Virus zoombies, ficcién y realidad”, Ana Grande
18.00-18.25h Descanso

18.25-18.50h “; Qué es, pues, el tiempo?”, Cirenia

19.25-20.00h Mesa redonda, poesia, ciencia y escepticismo. Participan: Luis Garcia Montero, Felipe Benitez Reyes y Carlos Briones.

+ACTOS DE CUARESMA

CONFERENCIA “EL ORIGEN DE LA MUSICA EN SEMANA SANTA”
Organiza Hermandad del Santo Entierro

Dia: 5 de marzo

Hora: 13.00h

Lugar: Salén Capitular del Castillo de Luna

PRESENTACION REVISTA Y CARTEL DE LA HDAD. DE LA VERA-CRUZ
Dia: 5 de marzo

Hora: 13.00h

Lugar: Capilla de San Roque

PRESENTACION CARTEL SEMANA SANTA 2023
Dia: 8 de marzo

Hora: 18.00h

Lugar: Salén Capitular del Castillo de Luna

EXPOSICION SEMANA SANTA
Del 5 de marzo al 9 de abril
Lugar: Palacio Municipal Castillo de Luna

TERTULIA COFRADE: “ORGANIZACION DE LOS CULTOS INTERNOS Y EXTERNOS DE LAS HERMANDADES”
Dia: 11 de Marzo

Hora: 19.30h

Lugar: Salén Capitular del Castillo de Luna

CONCIERTO BANDA DE MUSICA NTRO. PADRE JESUS NAZARENO
Organiza Hermandad del Nazareno

Dia: 12 de marzo

Hora: 13.00h

Lugar: Palacio Municipal Castillo de Luna

¢ SOLEMNE TRIDUO EN HONOR A NTRO. PADRE JESUS CAUTIVO
Hermandad de la Vera-Cruz

Dias: 28 de febrero, 1y 2 de marzo

Hora: 20.00h

Lugar: Capilla de San Roque

+XIV FESTIVAL MOLLETEKONAZEITE ROCK

Dia: 4 de marzo
Hora: 18.00h
Lugar: Caseta Nueva Jarilla (Recinto ferial)




Actuaciones en directo: Zoo, Dr. Cocodrilo, Tasho X y de Kabeza, Sema

+ DESFILE BENEFICO DE MODA FLAMENCA

Dia: 4 de marzo

Hora: 17.00h

Lugar: Hotel Playa de la Luz

Donativo: 5€

Participan: Alborada del Sur y Laura Pirri

Entradas disponibles en: Asociacion Parkinson Rota, Modas Merche, Paula Herranz, + B +

+ 1°EDICION PREMIO LITERATURA DIVERSA

Editorial Siete Islas

Participantes: escritores/as residentes en Esparia de 18 afios en adelante.
Plazo de presentacion: hasta el 7 de abril.

Consultar bases: www.editorialsieteislas.com

#VISITA A LA GANADERIA PARTIDO DE RESINA EN AZNALCAZAR
Dia: 2 de marzo

Preciio: 76€

Informacién y reservas: Delegacion del Mayor. Centro de Participacion Activa Cristina Buada
Tel: 956841493

+NOS VAMOS AL CARNAVA DE CADIZ
Dia: 5 de marzo

Salida: a las 12.00h desde el Mercadillo (COMES)
Regreso: a las 20.00h

Precio: 14€

Rotatravel: 633514789

+NOS VAMOS AL CAMINITO DEL REY OTRA VEZ, ; TE VIENES?
Dia: 11 de marzo

Salida: a las 8.30h desde el Mercadillo (COMES)

Regreso: a las 18.00h

Precio: Bus, comida y entrada: 62€

Rotatravel: 633514789

+ESCUELA DE FAMILIA

TRABAJEMOS EL EFECTO Y LA COMUNICACION CON NUESTROS HIJOS/AS
Mafianas y tardes: 16, 23 de febrero y 2 de marzo

Lugar: CEIP San José de Calasanz

Inscripciones: educacion@aytorota.es / Tel. 956 829 116 (en horario de 9.00 a 14.00h).

#CURSOS, ESCUELAS Y TALLERES INVIERNO

CURSO DE BELENES “MAESTROS DEL BELENISMO” CON MAESTROS ITALIANOS
Organiza la Asociacion de belenistas de Rota “Camino de Belén”.

Se podr4 aprender de primera mano las técnicas que usan en el norte de Italia.

Dia: 4 de Marzo.

Horario: de 9.30 a 13.45 y de 17.00 a 20.00h.

Lugar: Auditorio Severiano Alonso.

Precio: 20€

Inscripcion: http://forms.gle/7TUW4i LKqWa9VZG16

CURSOS GRATUITOS DE AYUDA EN EL USO DE INTERNET Y DISTINTAS APLICACIONES PARA LOS MAYORES
ORGANIZA DELEGACION DEL MAYOR

CURSO DE FACEBOOK
Dia: 7 de marzo

CURSO DE COMPRA SEGURA
Dia: 9 de marzo




CURSO SOBRE CORREO ELECTRONICO
Dias: 14y 16 de marzo

Para todos los cursos:

Horario: de 11.00 a 13.00h

Lugar: Oficina para la Transformacion Econdmica y Digital (OTED)
Inscripciones: Delegacion del Mayor. Centro Cristina Buada

ALBURA COSTA: PROYECTO DE DINAMIZACION JUVENIL

Asociacion Carriles Iniciativas Socioculturales en colaboracion con la Delegacion de Juventud

Actividades relacionadas con la igualdad de género, el cambio climatico, el patrimonio rural y la discapacidad.
Edades: de 14 a 34 afios

Del 9 de febrero al 29 de junio

Dias: Todos los jueves en horario de 16.30 a 18.00h el primer grupo, y de 18.00 a 19.30h el segundo grupo.
Lugar: Centro Recreativo y de Educacion Ambiental La Forestal

Mas informacion: Tel. 956717994 o asociacioncarriles@gmail.com

TALLER DE BIENESTAR CON MINDFULNESS

Nivel inicio- 8 semanas.

Fecha: de Enero a Marzo.

Dias: Miércoles de 18.00 a 19.30h.

Lugar: Centro Social Municipal (Plaza Vicente Beltran).
Imparte: Belinda Gonzalez.

Inscripciones: Delegacion de Igualdad. Avda. de la Marina, 79.
igualdad@aytorota.es

OBTENCION TITULACION PATRON

Titulaciones: Patron Navegacion Béasica (PNB) y Patron Embarcaciones de Recreo (PER).

Duracién: de 8 a 10 semanas

-Primera convocatoria: inicio 11 de enero (examen 25 marzo)

-Segunda convocatoria: inicio 12 de abril (examen 17 junio)

-Tercera convocatoria: inicio 6 septiembre (examen 21 octubre)

Por otra parte, impartimos cursos de la titulacion “Licencia de Navegacion” todas las semanas durante todo el afio con un minimo de 2 alumnos.
Para mas informacion 669 369 771. Web: www.360sail.es

ESCUELA PADEL Y TENIS “ADISPORT” (OCTUBRE 2022 — JUNIO 2023)
Programa de Psicomotricidad aplicada al Padel y al Tenis (a partir de 4 afios).
Programa de Iniciacion y Perfeccionamiento (7 a 16 afios).

Programa de Competicion.

Programas para adultos (iniciacion, medio y perfeccionamiento).

Preparacion fisica adaptada.

Organizacion de actividades complementarias.

Clases grupales, individuales, organizacion de partidos.

Monitores titulados por la R.F.E.P y por la R.F.A.T.

Escuela con 20 afios de experiencia.

PADEL: Colegio Pozo Nuevo y Club Bahia de Cadiz.
TENIS: Polideportivo Municipal y Hotel Playa de la Luz.
Horarios: de mafiana y tarde de lunes a sabados.
Inscripciones e informacion: 666332717 / 615605417

ESCUELA DE VELA “CLUB SURF EDUCA”
Lugar: Junto al Hotel Playa de la Luz.
Mas informacién: www.clubsurfeduca.com / 619 743 800

PILATES CON ARANTZAZU ONAINDIA
Yoga Candor

Dias: viernes a las 19.00h.

Informacién: Chus Rojo. Tel: 662 390 177
@yogacandor

C.D. DE OCIO Y TIEMPO LIBRE RECREATIVO DE ROTA.

STRONG NATION

Dias: martes y jueves.

Hora: 19:30h. Precio: 15 €/mes
Lugar: Pozo Nuevo.

CLASES DE ZUMBA
Dias: lunes, miércoles y viernes a las 9:15h. y 19:30 horas. Precio: 20€/mes
Lugar: Campo de futbol de la Rotefia (mafianas) y Colegio Pozo Nuevo (tardes)




ZUMBA KIDS

Dias: martes y jueves
Hora: 17:30h. 15€/mes
Colegio Pozo Nuevo

PILATES + STRECHING

Dias: lunes, miércoles y viernes

Hora: 10:30 y 18:15h. Precio: 20 €/mes

Lugar: Campo de futbol de la Rotefia (mafianas) y Colegio Pozo Nuevo (tardes)

Mas informacién: Pili Piluk 677 172 261. Duracion todas las clases: 1 hora

CLASE DE KARATE Y KOBUDO. ASOCIACION OKINAWA SHORIN RYU

KARATE Y KOBUDO: lunes, miércoles y viernes para nifios desde los 6 afios.

KARATE: martes y jueves a partir de los 5 afios.

FULL CONTACT: martes y jueves, para todas las edades a partir de 13 afios.

Mas informacion: Tel. 646 016 463 6 en el CD José Pino Mengual ‘Pepin’ (PI. JesUs Ferris Maruhenda)

CLASES DE KARATE. DOJO SAKURA SAN

Sensei José Luis Rivera

Contacta para reservar plaza. Adultos y nifios desde 5 afios Tel. 661 587 427 https://www.sakurasan.es
Av. Maria Auxiliadora

CLASES DE YOGA

Dias: martes y jueves de 10:45 a 12:15 6 de 19:15 a 20:45

Lugar: Centro Deportivo “Pepin”. Organiza Asociacion Global Yoga Conciusness Foundation
Para mas informacion llamar al teléfono 956814857

CURSO DE BUCEOQ DEPORTIVO CAPITAN GARFIO

Todo el afio.

Incluye: material didactico y Licencia Federativa-Seguro, clases tedricas y practicas en piscina y mar, equipo completo de buceo.
Requisitos: Edad minima 14 afios, saber nadar. Tel.: 661576761 / 658693181 / 695282176

CLUB DE BUCEO SUB-BAIFORA

Titulaciones Fedas.

Especialidades: Nitrox, Soporte Vital Basico, Administracion de Oxigeno, Salvamento y Rescate, Buceo Nocturno, Navegacion Subacuatica, Buceo
adaptado.

E-mail. subbaifora@gmail.com. Tel: 657 781 719

CURSO DE GUITARRA FLAMENCA. ISMAEL HEREDIA
Guitarra de inicio técnica y conocimientos del cante.

Todos los niveles y adaptado a todas las edades
www.laurapirri.com

Academia de baile flamenco Laura Pirri.

Mas informacion: herediaguitarra@gmail.com Tel. 680191851

ACADEMIA DE BAILE “OFELIA MARQUEZ”
Direccion: C/ Isaac Newton, Nave 4

Curso de flamenco 2022/2023
Clases para adultos y nifios. Diferentes niveles. Horarios flexibles. Flamenco. Sevillanas. Castafiuelas...

Curso de sevillanas para nifios (a partir de 4 afios)
Sabados de 10h. a 11h. 20€ al mes

Cursos intensivos sevillanas 2023
Febrero, marzo y abril. Grupo principiantes. Todos los miércoles de 21:00 a 22:30h
Abril 2023 grupo para perfeccionar. Todos los sabados de 12:30 h a 14:00 h.

Apuntate a Bailar por Sevillanas
Nivel Participantes:

Miércoles 21.00 a 22.30h.

Inicio del curso 8 de febrero.

Nivel Perfeccionamiento:
Sabados 12.30h a 14.00h.
Inicio del curso 1 de abril.

Clases de Bulerias
Sabados de 11.00 a 12.30h.




Mas informacion: WhatsApp 671859481 Pagina web: www.ofeliamarquez.es

Bachata tradicional / salsa cubana / rueda casino. Club de baile Baila Conmigo

Inicio curso a partir del 13 de enero. Primera clase gratuita

Bachata tradicional nivel inicio: viernes de 19:00 a 20:00 h.

Salsa cubana/ rueda Casino nivel inicio: viernes de 21:00 h a 22:00 h

Contacto: Daniel Martinez 676 589052 (WhatsApp) / Ofelia Marquez 671859481 (WhatsApp)
Precio: 20 €/ mes por alumno. 30 €/mes por pareja

Profesor: Dani y Damaris. Pagina web: www.ofeliamarquez.es

TALLER DE ARTES PLASTICAS

De 4 a 16 afos

Lunes a jueves de 17 a 19h.

1 sesidn semanal: 35 al mes (reduccion familiar: inscripcion dos hermanos 66 €/mes)
Mas informacion e inscripciones: Tel.655 341 717

LaMurube Art-Lab. / Av. Catavino de Oro, 1. LOCAL 1

ENSAYOS BATUCADA CAIPIRINA
Miércoles a las 18:00 horas. Colegio Luis Ponce de Ledn. Mas informacion: Contacta por teléfono o WhatsApp al 664779807

TALLERES “LA BASE NATURAL Y CULTURAL DE ROTA”

Taller de manualidades:
Imparte Rosa Morales. Horario de 10:30 a 12:30h. Finaliza el 13 de junio de 2023

Taller de pintura:
Imparte Marieta Kirwan. Martes y jueves de 18:00 a 20:00 h. finalizando el 15 de junio 2023

Los interesados en participar en algunos de los dos talleres que no sean socios aun, pueden ponerse en contacto con "La BNC de Rota" a través del
teléfono 609 958 247 (José Antonio Ursua, presidente), a través del correo electronico: basenaturalyculturalderota@gmail.com o en las redes sociales
de la entidad y su blog https://labasenaturalyculturalcom.wordpress.com/.

Direccion: Calle Guillén Moreno, s/n (Virgen del Mar)

+ PROGRAMA DE DEPORTE ADAPTADO PARA CHICOS CON DISCAPACIDAD

(De 8 a 25 afios)

Monitores titulados y con experiencia en la atencién a personas con discapacidad

2 sesiones semanales con una duracion estimada de 8 meses. Programa gratuito para las familias. Actividades multideporte, juegos y fomento de la
actividad fisica y del ocio. Plazas limitadas

Mas informacion: Tel. 681 901 255 ¢ por correo electrénico: aulatgd@hotmail.com  Organiza: Aula TGD

¢ “ASOCIACION MUJERES ANTE EL MUNDO”

TALLER DE BAILES DEL MUNDO

Jueves de 17:00 a 18:00 horas. Impartido por Escuela en Danza

Lugar: Centro Social del Molino. C/ Sargento Céspedes (frente a Cruz Roja)

Tel. 643032118  Facebook: Mujeres Ante el Mundo. Pé&gina web: www.mujeresanteelmundo.org

+YOGA CANDOR EN ROTA

CENTRO DE YOGA Y MASAJES
C/ Vélez de Guevara, 9 (Bajo). De 9:00 a 22:00.
* Unico Centro en Rota con la Acreditacion en Yoga por la Junta de Andalucia®

CLASES DE YOGA EN ROTA CON  CHUS  para  Nifios,  Adultos, Parejas, Familias, ~ Tercera  Edad.
HATHA Yoga, VINYASA Yoga, Yoga EMBARAZO y POST Embarazo, Yoga RESTAURATIVO, Yoga en FAMILIA, Yoga NIDRA, RELAJACION,
MEDITACION y MINDFULNESS.

*TAMBIEN CLASES DE YOGA ON LINE*

*CLASES DE YOGA EN LA PLAYA DEL CHORRILLO (ROMPIDILLO).
Web: www.yogacandor.es/ @yogacandor / @yogaenrotaconchus
E-mail: chus@yogacandor.es

Contactar para mas informacion con Chus 662.390.177
(Profesora de Yoga Acreditada por la Junta de Andalucia)

TALLER DE YOGA NIDRA (MEDITACION Y RELAJACION PROFUNDA)
Dias: sabados. Horario: de 10:00 a 11.30h.




TALLERES VARIOS los sabados de 11:30h. a 13:30 h. Iniciacion al yoga, vinyasa yoga

MASAJES AYURVEDICOS: MASAJES RELAJANTES Y PARA ELEMINAR TOXINAS
Masajes Craneal, de Espalda, Piernas, Cuerpo Entero y Facial.

Masajes Manuales Personalizados...

Cita Previa. Imprescindible reservar.

Web: www.yogacandor.es / @yogacandor / @yogaenrotaconchus

E-mail: chus@yogacandor.es

Contactar para mas informacion con Chus (662.390.177)

(Terapeuta Ayurvédica Titulada por la Escuela Internacional de Yoga de Madrid)

YOGA PARA NINOS CON ARANTZAZU ONAINDIA EN "YOGA CANDOR"
Musica y Movimiento.

“Aprende a disfrutar expresando y relajando”.

Para nifios de 6 a 12 afios. Con juegos, ritmos y cuentos.

Para mas Informacion: 662 390 177 (Chus)

PILATES CON ARANTZAZU ONAINDIA EN "YOGA CANDOR"
Dias: viernes a las 19.00h. Para mas Informacion: 662 390 177 (Chus)

¢ TALLERES DE YOGA “EOM YOGA”

Ashtanga Yoga

Lugar: Eom Yoga. C/ Calvario, local 14-16

Necesario hacer reserva: 600 48 36 40 Plazas limitadas. Imparte: Fran Manrique

Clases de Hatha, Vinyasay Yin Yoga.
Especialistas en Yoga para nifios.
Profesora: Elena Nifio. Tel. 600 48 36 40

¢ RASTRILLO DE SEGUNDA MANO
Dia: todos los domingos.

Hora: de 8:30 a 14:00h.

Lugar: Explanada Mercadillo. C/ Zoilo Ruiz-Mateos
Organiza: Asociacién Rastrillo de Rota

# VISITAS GUIADAS

SABADOS - CASTILLO DE LUNA

Visita guiada al Castillo de Luna. S&bados a las 13h.

Precio: 2€ adultos / 1€ nifios.

Informacion y reservas: Oficina de Turismo. C/ Compés del Convento, 10. Tel. 956 84 63 45. E-mail: turismo@aytorota.es
Imprescindible reserva previa.

ACTIVIDADES EN COSTA BALLENA

+CLASES DE GOLF “COSTA BALLENA OCEAN GOLF CLUB”
Clases individuales.

Dias: de miércoles a Domingos.

Horario de mafiana y tarde.

Tel. contacto: 956 847070

Imprescindible reservar con antelacion.

+ CURSOS SURF “CLUB SURF EDUCA”

Cursos Surf, Cursos Surf Pro, Alquileres surf.

Lugar: Playa de La Ballena

Inscripciones: info@clubsurfeduca.com Tel. 619743800
Facebook: Club Surf Educa. Pagina web: www.clubsurfeduca.com
C/ Pefia del Aguila, Costa Ballena (junto al Chiringuito Sol y Luna)

¢ YOGA CANDOR

CLASES DE YOGA EN COSTA BALLENA CON CHUS
Para Nifios, Adultos, Parejas, Familias, Tercera Edad.




HATHA Yoga, VINYASA Yoga, Yoga EMBARAZO y POST Embarazo, Yoga RESTAURATIVO, Yoga en FAMILIA, Yoga NIDRA, RELAJACION,
MEDITACION y MINDFULNESS.
TAMBIEN CLASES DE YOGA ON LINE*

MASAJES AYURVEDICOS: MASAJES RELAJANTES Y PARA ELEMINAR TOXINAS
Masajes Craneal, de Espalda, Piernas, Cuerpo Entero y Facial.
Masajes Manuales Personalizados...

Web: www.yogacandor.es / @yogacandor/ @yogaenrotaconchus

E-mail: chus@yogacandor.es

Contactar para méas informacién con Chus (662.390.177) Cita previa. Imprescindible reservar.
(Terapeuta Ayurvédica Titulada por la Escuela Internacional de Yoga de Madrid)

+ASOCIACION DE VECINOS RiO ALBERO

Lugar: Salén de la Asociacion Rio Albero (arriba de Mercadona) Costa Ballena
Contacto: Rocio 656 991 754 // Arancha 664 356 091

YOGA
Martes y jueves: 9:30 - 11:00h. y 19:30 - 21:00 h. Arancha 664356091

CLASES DE BAILE
Viernes a las 19:00h. Impartido por Florencio y M? Carmen. Tel. 637 656 081

ZUMBA
Lunes y miércoles de 10:30 h. a 11:30h. Sandra 667916717

QUIROMASAJE
Cita previa. 686231542

¢ HORARIOS MISA EN COSTA BALLENA

Santa misa sélo domingos y solemnidades: 11:00 horas. Confesiones media hora antes de la misa. Informacion (Voz / WhatsApp): 605 683 241

¢ OFICINA DE TURISMO DE COSTA BALLENA & "%
Estacion Intermodal. Avda. Juan Carlos |

Tel. 956 84 70 10. E-mail: oficinaturismocostaballena@gmail.com

De lunes a viernes de 10:00 a 14:00 h.

+HORARIO DE VISITAS A MONUMENTOS

PALACIO MUNICIPAL CASTILLODELUNA '8 &% &,
De lunes a viernes de 8:00 a 14:30h y de 17:00 a 21:00h. Sabados y festivos de 10:00 a 14:00h y de 17:00 a 21:00h. Domingos de 10:00 a 14:00h.
Domingos por la tarde cerrado. Direccién: C/ Cuna, 2.

PARROQUIANTRA.SRA.DELAO Bl =

Estilo gético, isabelino, plateresco y barroco. S. XVI

Horario: lunes de 10:00 a 13:00h. y de 18:30 a 20:00h. Martes a viernes: de 08:00 a 13:00h y de 18:30 a 20:00h.
Séabados, domingos y festivos de 08:00 a 13:00h y de 18:30 a 20:30h.

Direccion: Plaza Bartolomé Pérez

EXPOSICION PERMANENTE PARROQUIAL %

Lugar: Iglesia Ntra. Sra. de la O

Horario: de lunes a sabados de 11:00 h. a 13:00 h. de 18:30h. a 19:30h., domingo y festivos de 11:00 h. a 12:00 h. y de 18:30h. a 19:30h.
Donativo: 1 €. Para més informacion pueden consultar en el teléfono 956810084

CAPILLA DE LA CARIDAD O DE SAN JUAN BAUTISTA G £
Estilo barroco. S. XVII

Horario invierno: de lunes a viernes de 11:00 a 13.00 h y de 18:30 a 20:30 h. Sabados: de 11:00 a 13:00h. Tardes del sabado y domingos cerrado.
Direccion: Plaza de Andalucia, 1

e ..'
CAPILLA DE SAN ROQUE &
22 mitad del S. XVII.
De lunes a viernes de 10:00 a 13:00h. y de 18:00 a 20:00h. Sabados de 10:00 a 13:00h. Tardes del sabado y domingos cerrado.
Direccion: Plaza de San Roque.

e ..'
JARDIN BOTANICO CELESTINO MuTIS G+ %%
Horario: de martes a domingos de 10.00 a 19.00h ininterrumpidamente. Lunes cerrado.
Direccion: Avda. de la Diputacion, 37.




¢ OFICINA DE TURISMO DE ROTA &
Torre de la Merced. C/ Compas del Convento, 10
Horario: de lunes a viernes de 10:00 a 14:00h y de 17:00 a 19:30h. Sabados de 10:00 a 13:00h.

Tel.: 956 84 63 45

E-mail: turismo@aytorota.es

Twitter: @turismoRota

Instagram: descubrerota

Facebook.com / rotaturismo
www.aytorota.es - www.descubrerota.com

-
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& %% descubreRota
{': .. _’_.-‘.':,’ Delegacion de Promocion Turistica
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La informacién contenida en esta guia ha sido facilitada por las distintas entidades. La Oficina Municipal de Turismo
no se hace responsable de los posibles cambios que se puedan producir sin ser notificados.




