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La informacién contenida en esta guia ha sido facilitada por las distintas entidades. La Oficina Municipal de Turismo
no se hace responsable de los posibles cambios que se puedan producir sin ser notificados.

¢ ACTIVIDADES CULTURALES

DIA DE LAS BIBLIOTECAS. PRESENTACION DEL LIBRO “ROTA EN LA SOMBRA”
Clemen Orejuela

Dia: 24 de octubre

Hora: 20:00h

Lugar: Casa de la Cultura. Auditorio Severiano Alonso

Entrada libre hasta completar aforo

DANZA: ROCIO BARRIGA. “TODO ESTO NO ES TRADICION”
Red Andaluza de Teatros de Publicos

Dia: 25 de octubre

Hora: 20:00h

Lugar: Teatro Auditorio Alcalde Felipe Benitez

Entrada: 3€

DIA DE LAS BIBLIOTECAS. PRESENTACION DEL LIBRO “ESTiO”
José Antonio Rota

Dia: 25 de octubre

Hora: 20:00h

Lugar: Casa de la Cultura. Auditorio Severiano Alonso

Entrada libre hasta completar aforo

TEATRO EN FAMILIA: “DEBAJO DEL TEJADO”
Programa Planeamos Diputacion de Cadiz

Dia: 26 de octubre

Hora: 12:30h

Lugar: Teatro Auditorio Alcalde Felipe Benitez
Entrada libre hasta completar aforo

ENCUENTRO DE PENAS FLAMENCAS DE LA PROVINCIA DE CADIZ
Organiza Federacion Gaditana de Pefias Flamencas

Dia: 26 de octubre

Hora: 19:00h

Lugar: Teatro Auditorio Alcalde Felipe Benitez

Entrada por invitacion

TEATRO EN EL VILLAMARTA: PONCIA

Texto y direccion Luis Luque

Dia: 26 de octubre

Traslado en autobUs y entrada al teatro

Salida a las 19:00h

Precio: 28€

Informacién e inscripciones: Delegacion del Mayor. Centro de participacion active “Cristina Buada”

Horario Auditorio Municipal: de martes a viernes de 12:00 a 14:00h y dos horas antes del espectaculo
Tel: 956 810022
E-mail: cultura@aytorota.es

o 1 JORNADAS GASTRONOMICAS DEL ARROZ DE LEARNING AND COOKING Y XIMO CARRION
Dias: 18 y 19 de octubre

Hora: 12:30h

Informacién y reservas: info@learningandcooking.com
Tel: 639693543 / 616182502

C/Veracruz, 6




+ACTIVIDADES DEPORTIVAS

VIl CARRERA/ MARCHA SOLIDARIA CONTRA EL CANCER DE MAMA
Dia: 19 de octubre

Marcha: 4km

Carrera: 6km

Hora de la marcha: 17:00h

Hora de la Carrera: 18.00h

Desde la Plaza de la Cantera

Ultimas inscripciones: el mismo dia de la carrera

Organiza: ROLUCAN

ANNIVERSARY REBALLUTION
Dias: 19 al 20 de octubre
Reballution Pickleball Rota

+HALLOWEEN AMPA AMISTAD

MINI FERIA TERRORIFICA

Dia: 18 de octubre

Hora: desde las 19:00h

Lugar: Colegio Pedro Antonio de Alarcén
Tiicket: 1€

HALLOWEEN PARTY

Dia: 18 de octubre

Hora: a partir de las 19:00h

Mago Juan Luis

Lugar: Colegio Pedro Antonio de Alarcén
Entrada: 3€ adultos / 2€ infantile

ZOMBIE ESCAPE ROOM

Gruposde 3a 6

Reserva anticipada

Horario: de 19:00 a 22:00h

Inscripcion: AMPA Colegio Pedro Antonio de Alarcén

#SANTA MISA Y TRASLADO POR LA REPOSICION AL CULTO DEL SANTISIMO CRISTO DE LA VERACRUZ

Oficiada por el Rvdo. P.D. Santiago Gassin Ordéfiez

Dia: 24 de octubre

Hora: 19:00 h.

Lugar: Parroquia de Nuestra Sefiora de la O

La capilla musical estara a cargo del Orfedn “Virgen de la Escalera”

Finalizada la Santa Misa, se procederd al traslado de la imagen a la Capilla de San Roque

TRASLADO:
Itinerario: Templo parroquial de Ntra. Sra. de la O (20:15h.), Bartolomé Pérez, Cuna, Constitucion (izq.), Fermin Salvochea, Arco de Regla, Higuereta,
Prim, Charco, PI. de Andalucia, Veracruz, Merino, Isaac Peral, Garcia Sanchez, PI. San Roque, a su capilla (22:15h.)

+VISITA GUIADA A ANTEQUERA

Organiza Ateneo de Rota

Incluye visitas guiadas a los déimenes, el torcal y al casco histérico mas almuerzo
Dia: 26 de octubre

Salida: 6:00h desde Micaela

Llegada a Rota: sobre las 21:30h

Tel. Ateneo: 672508305

+ MERCADO DE TOSANTOS

Fecha: del 31 de octubre al 3 de noviembre
Lugar: Plaza de la Merced




¢ VRUTA DE LOS PLATOS DE CUCHARA
Del 31 de octubre al 30 de noviembre
Precio tapa: 3,50 €

¢ MERCADILLOS Y MERCADOS

MERCADO CENTRAL DE ABASTOS

Puestos tradicionales

De lunes a sabado- de 8:00 a 14:30 h

Festivos y Domingos de apertura- de 9:00 a 14:00h*
*(apertura bajo criterio de los puestos)

Puestos gastrondmicos

Temporada baja (del 1 de noviembre al 15 de junio)

Lunes a jueves-Cerrado

Viernes y sabados de 12:00 a 16:00 h y de 20:00 a 23:00 h
Domingos de 12:00 a 17:00 h

Temporada alta (del 16 de junio al 31 de octubre, puentes y festivos)
Lunes a domingo de 11:30 a 16:00h y de 20:00 a 00:00 h

MERCADO NORTE

De lunes a s&bado de 8:00 a 14:30h

Festivos y Domingos de apertura de 9:00 a 14:00 h*
*(apertura bajo criterio de los puestos)

RASTRILLO DE SEGUNDA MANO

Dia: todos los domingos.

Hora: de 8:30 a 14:00h.

Lugar: Av. Carlos Cano, junto a la parada de taxis entrada de la Base
Organiza: Asociacion Rastrillo de Rota

¢ CURSOS, ESCUELAS Y TALLERES

ESCUELA DE AJEDREZ

Club de Ajedrez Rotefio

Taller de ajedrez para todas las edades y niveles
Horarios: de lunes a jueves de 18:00 a 19:30h

Lugar: Polideportivo Municipal Antonio Barriento “Chispa”
Informacion: 637763044

CURSO DE MONITOR HINCHABLE, ANIMACIONES Y EVENTOS
Costa Activa. Curso gratuito

Meses de Septiembre y octubre

Curso de 40 horas

Dias: martes y jueves

Informacién e inscripcion: 680563039

PROGRAMA DE ENVEJECIMIENTO “VIDA ACTIVA”
Pendiente nueva ubicacion y horarios
Informacion: Delegacion de Deportes: deporte@aytorota.es Tel: 956 84 00 10

YOGA

Asociacion de Mujeres ante el Mundo

Lunes y miércoles

De 17:30 A 18:30h

Reservas y confirmacion: 643 032 118

Sede AMAM en el Molino, C/Sargento Céspedes

PICKLEBALL ACADEMIA REBALLUTION

Lugar: Hotel Playa de la Luz

Sesiones grupales: calentamiento, ejercicios y partidos
Méaximo 12 personas por grupo

Incluye todo el material, palas y bolas

Contacto 650314741 Ernesto




PISCINA MUNICIPAL

Adultos iniciacion y perfeccionamiento

Aquarunning

Natacion de mantenimiento

Natacion para la salud

Natacion para mayores de 65 afios

Cursos de familiarizacion con bebés y para nifios hasta 15 afios
Mas informacién: 956 816188

OBTENCION TITULACION PATRON

Titulaciones: Patrén Navegacion Basica (PNB) y Patron Embarcaciones de Recreo (PER).

Duracién: de 8 a 10 semanas

-Tercera convocatoria: inicio 6 septiembre (examen 21 octubre)

Por otra parte, impartimos cursos de la titulacion “Licencia de Navegacion” todas las semanas durante todo el afio con un minimo de 2 alumnos.
Para mas informacion 669 369 771. Web: www.360salil.es

CURSOS DE BUCEO CLUB NAUTICO URTA
Bautismos, cursos y especialidades

Ruiz de Velarde, 11

Tel. 618264430

Email: cnurta@hotmail.com

CURSO DE BUCEOQ DEPORTIVO CAPITAN GARFIO

Todo el afio.

Incluye: material didactico y Licencia Federativa-Seguro, clases tedricas y practicas en piscina y mar, equipo completo de buceo.
Requisitos: Edad minima 14 afios, saber nadar. Tel.: 661576761 / 658693181 / 695282176

CLUB DE BUCEO SUB-BAIFORA

Titulaciones Fedas.

Especialidades: Nitrox, Soporte Vital Basico, Administracion de Oxigeno, Salvamento y Rescate, Buceo Nocturno, Navegacion Subacuatica, Buceo
adaptado.

E-mail. subbaifora@gmail.com. Tel: 657 781 719

MARCHA NORDICA. ESCUELA NWC NORDIC WALKING CADIZ

Escuela de Marcha Nérdica dedicada a la salud

Aprender la técnica es muy importante para obtener los méximos beneficios de este deporte

Comenzamos nuestros entrenamientos a partir de principios de septiembre en las playas y pinares de Rota
Lugar de encuentro: Playa de Punta Candor

Reserva y plaza: Sara Peist 620 846 225

ACADEMIA DE MUSICA MAESTRO ENRIQUE GALAN
Flauta, oboe, clarinete, saxofon...

Banda, lenguaje musical y teoria de la musica

Lugar: Estacién COMES (provisional), puerta 2

Horario: amplitud de horarios

Contacto: 625032994 / bmenriquegalan@gmail.com

CLASES DE SEVILLANAS

Asociacion de Mujeres ante el Mundo

Sevillanas flamencas, sevillanas con mantdn, sevillanas con abanico y nivel basico
Lunes y miércoles de 11:30 a 12:30h

Reservas y confirmacion: 643 032 118

Sede AMAM en el Molino, C/Sargento Céspedes

BULERIAS DE JEREZ OFELIA MARQUEZ
Clases para adultos y para nifios
www.ofeliamarquez.es

Reservas: 671859481

CURSO DE GUITARRA FLAMENCA. ISMAEL HEREDIA
Guitarra de inicio técnica y conocimientos del cante.

Todos los niveles y adaptado a todas las edades
www.laurapirri.com

Academia de baile flamenco Laura Pirri.

Mas informacion: herediaguitarra@gmail.com Tel. 680191851

CLASES DE GUITARRA BLANCA LUCIA

Lugar: Plaza Barroso
Tel. de contacto: 635 805 053




CURSO SALSA Y BACHATA

SALSA: 21.00h y 22.00h

BACHATA: 22.00h y 23.00h

Lugar: Campo de futbol de la Rotefia. C/Pizarro s/n
Contacto: 661987333

BAILES LATINOS

Club de baile “Baila Conmigo” Daniel y Damaris
Todos los viernes

-19:00-20:00h Salsa nivel medio

-20:00- 21:00h Bachata nivel medio
-21:00-22:00h Salsa inicio

Contacto Daniel Martinez 676589052

Gym Scorpio. C/ Orfebres, 23

TALLER DE BATUCADA

Bautucada Caipirifia

Aprende ritmos de percusion afrobrasilefia

Precio: 10€/ mes

Mas informacion: Contacta por teléfono o WhatsApp al 664779807

+ C.D. DE OCIO Y TIEMPO LIBRE RECREATIVO DE ROTA

Pilates, Zumba y Strong Nation + Tonificacion
Informacién horarios y precios Tel. 677172261

+ YOGA CANDOR EN ROTA

C/ Vélez de Guevara, 9 (Bajo).

Unico Centro en Rota con la Acreditacion en Yoga por la Junta de Andalucia

Clases de yoga en rota con chus para nifios, adultos, parejas, familias, tercera edad.

Hatha yoga, vinyasa yoga, yoga embarazo y post embarazo, yoga restaurativo, yoga nidra, relajacion,
meditacion y mindfulness.

También clases de yoga on line

TALLER DE YOGA NIDRA (MEDITACION Y RELAJACION PROFUNDA)
Dias: sabados. Horario: de 10:00 a 11.30h. (Consultar qué s&bados)

TALLER DE MINDFULNESS
Dias: sabados. Horario: de 10:00 a 12:00 h. (Consultar qué sabados)

TALLERES VARIOS los sabados de 10:00h. a 13:00 h. Iniciacion al yoga.

MASAJES AYURVEDICOS: MASAJES RELAJANTES Y PARA ELEMINAR TOXINAS
Masajes Craneal, de Espalda, Piernas, Cuerpo Entero y Facial.
Cita Previa. Imprescindible reservar.

Web: www.yogacandor.es / @yogacandor / @yogaenrotaconchus

E-mail: chus@yogacandor.es

Contactar para mas informacion con Chus (662.390.177)

Terapeuta Ayurvédica Titulada por la Escuela Internacional de Yoga de Madrid

ACTIVIDADES EN COSTA BALLENA

¢ “FUERZAY VIDA” CENTRO ESPECIALIZADO EN DEPORTE Y SALUD
Readaptacion funcional

Rehabilitacion y ejercicio terapéutico

Entrenamiento personal

Entrenamiento funcional en grupo

Pilates adaptado

Fisioterapia a domicilio

Centro comercial El Lago. C/Pefia del Aguila, 2 Planta baja

Tel. 641922631




¢ “COSTA OCIO” COSTA BALLENA

CAMPAMENTOS DE VERANO DEPORTIVOS
FUTBOL

BALONMANO

TENIS

PING PONG

NATACION

BALONCESTO

PADEL

VISITAS GUIADAS EN BICICLETA
Rota, Chipiona, Sanltcar de Barrameda...
Alquiler de bicicletas

VISITA VINICOLA: VINEDOS Y BODEGAS
Visitas a bodegas y degustacion, distintos vinos regionales

Centro comercial El Lago. C/ Pefia del Aguila 2, local Bajo, 31
ocioytiempolibrecostanoroeste@gmail.com
www.costaocio.com

Tel. 696 275 241

¢ CLASES DE GOLF “COSTA BALLENA OCEAN GOLF CLUB”
Clases individuales.

Dias: de miércoles a domingos.

Horario de mafiana y tarde.

Tel. contacto: 956 847070

Imprescindible reservar con antelacion

+ CURSOS SURF “CLUB SURF EDUCA”

Cursos Surf, Cursos Surf Pro, Alquileres surf.

Lugar: Playa de La Ballena

Inscripciones: info@clubsurfeduca.com Tel. 619743800 — Todo el afio
Facebook: Club Surf Educa. Pagina web: www.clubsurfeduca.com

C/ Pefia del Aguila, Costa Ballena (junto al Chiringuito Sol y Luna)

¢ YOGA CANDOR

CLASES DE YOGA EN COSTA BALLENA CON CHUS
Para Nifios, Adultos, Parejas, Familias, Tercera Edad.

HATHA Yoga, VINYASA Yoga, Yoga EMBARAZO y POST Embarazo, Yoga RESTAURATIVO, Yoga en FAMILIA, Yoga NIDRA, RELAJACION,
MEDITACION y MINDFULNESS.
TAMBIEN CLASES DE YOGA ON LINE*

MASAJES AYURVEDICOS: MASAJES RELAJANTES Y PARA ELEMINAR TOXINAS
Masajes Craneal, de Espalda, Piernas, Cuerpo Entero y Facial.

Masajes Manuales Personalizados...

Web: www.yogacandor.es / @yogacandor/ @yogaenrotaconchus

E-mail: chus@yogacandor.es

Contactar para mas informacion con Chus 662 390 177 Cita previa. Imprescindible reservar.
(Terapeuta Ayurvédica Titulada por la Escuela Internacional de Yoga de Madrid)

+ ASOCIACION DE VECINOS RiO ALBERO

YOGA: ASOCIACION DE YOGA COSTA NOROESTE
Rocio 656 991 754

Martes y jueves 09:30 A 11:00h

Lunes y miércoles 17:00 a 18:15h

GIMNASIA DE MANTENIMIENTO (Todo el afio)
Informacion e inscripcion: Manuel 654 60 54 06

Lugar de las actividades: Salén de la Asociacion Rio Albero (arriba de Mercadona) Costa Ballena




¢ HORARIOS MISA IGLESIA NTRA. SRA. DEL ROSARIO CORONADA

Domingos a las 11 h.

¢ OFICINA DE TURISMO DE COSTA BALLENA & "%
Estacion Intermodal. Avda. Juan Carlos |

De lunes a viernes de 10:00 a 13:30h.

Tel. 956 84 70 10.

E-mail: oficinaturismocostaballena@gmail.com

¢ VISITAS GUIADAS

VISITA GUIADA AL CASTILLO DE LUNA

Sabados a las 10h

2€ adultos / 1€ nifios

Informacion y reservas: Oficina de Turismo. C/ Compas del Convento, 10. T. 956 84 63 45. E-mail: turismo@aytorota.es
Imprescindible reserva previa.

EXPOSICION OSTEOLOGICA “Esqueletos de fauna autoctona”.
Visita guiada a la exposicion

Lugar: Jardin Botanico Celestino Mutis

Informacion y reservas: 626 78 28 27

Gratuita.

FABRICA DE QUESOS EL BUCARITO
Conoce esta fabrica de quesos. Visitas con degustacion
Reservas en el teléfono 600 084 342

¢ HORARIO DE VISITAS A MONUMENTOS

PALACIO MUNICIPAL CASTILLODE LUNA i S &
De lunes a viernes de 08:00 a 15.00:h y de 17:00 a 21:00h. Sabados de 10:00 a 14:00 y de 17:00 a 21:00h. Domingos de 9 a 15h.
Direccion: C/ Cuna, 2

PARROQUIANTRA.SRA.DELAO L RETCY

Estilo gético, isabelino, plateresco y barroco. S. XVI

Horario: de 08.00 a 13.00h y de 18:00 a 20:00h (de lunes a domingos)
Direccion: Plaza Bartolomé Pérez

CAPILLA DE SAN JUAN BAUTISTA (LA CARIDAD) & ¥
Estilo barroco. S. XVII

Horario: de lunes a viernes de 11:00 a 13.00 h y de 18:30 a 20:30 h. Sabados: de 11:00 a 13:00h. Tardes del sdbado  y domingos cerrado.
Direccion: Plaza de Andalucia, 1

CAPILLA DE SANROQUE G ¥

22 mitad del S. XVIL.

De lunes a viernes de 10:00 a 13:00h. y de 19:00 a 21:00h. Sabados de 10:00 a 13:00h. Tardes del sabado y domingos cerrado.
Direccion: Plaza de San Roque.

JARDIN BOTANICO CELESTINO MUTIS G *%
Horario: de martes a domingos de 10:00 a 21:00h ininterrumpidamente. Lunes cerrado.
Direccion: Avda. de la Diputacién, 37.

¢ OFICINA DE TURISMO DE ROTA &G

Torre de la Merced. C/ Compas del Convento, 10

Horario: de lunes a viernes de 10:00 a 14:00h y de 17:00 a 19:30h. Sabados de 11:00 a 14:00h
Tel.: 956 84 63 45

E-mail: turismo@aytorota.es

Twitter: @turismoRota

Instagram: descubrerota

Facebook.com / rotaturismo

www.aytorota.es - www.descubrerota.com

La informacién contenida en esta guia ha sido facilitada por las distintas entidades. La Oficina Municipal de Turismo
no se hace responsable de los posibles cambios que se puedan producir sin ser notificados.




