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La información contenida en esta guía ha sido facilitada por las distintas entidades. La Oficina Municipal de Turismo 
no se hace responsable de los posibles cambios que se puedan producir sin ser notificados. 
 
 
Si deseas ampliar la información sobre los eventos que se celebran en nuestra ciudad, puedes consultar nuestra agenda de eventos actualizada en 
https://rota.es/eventos 
 

♦ CORPUS CHRISTI 
SOLEMNE TRÍDUO EN HONOR DEL SANTÍSISMO SACRAMENTO DEL ALTAR 
Lugar: Parroquia Ntra. Sra. de la O 
Día 18 de junio 
-Exposición del Santísimo desde las 19:00 hasta las 20:00h 
-Santa Misa a las 20:00h 
 
Día 19 de junio 
-Exposición del Santísimo desde las 19:00 hasta las 20:00h 
-Santa Misa a las 20:00h 
 
Día 20 de junio 
-Exposición del Santísimo desde las 19:00 hasta las 20:00h 
-Santa Misa a las 20:00h 
Al término de la Misa, Procesión Claustral con S.D.M 
 
SOLEMNÍSIMA CELEBRACIÓN EUCARÍSTICA Y PROCESIÓN DEL SANTÍSIMO CORPUS CHRISTIE 
Día 22 de junio 
Hora: 18:00h 
La procesión tendrá lugar una vez finalizado el Santo Sacrificio 
Itinerario: Plaza Bartolomé Pérez, Plaza Padre Eugenio, Pérez de Bedoya, Plaza Barroso, Constitución, O`Dónnel, Gómez Ulla, San Clemente, Sor 
Celina de la Encarnación, Blas Infante derecha, Plaza Andalucía, Veracruz, Poeta Felipe Benítez Reyes, Castelar, San Roque, Aviador Durán, 
Higuereta izquierda, Arco de Regla, Fermín Salvochea, Constitución, Cuna ,Plaza Bartolomé Pérez a su templo 
 

♦ INAUGURACIÓN TEMPORADA PLAYAS 
Día: 20 de junio 
Horario de tarde 
Lugar: Playa de la Costilla 
Gymkana, juegos, conciertos en directo, Dj, y muchas más sorpresas… 
 

♦ II JORNADAS DEL ARRANQUEER: DISIDENCIA Y ACTIVISMO QUEER 
Jornadas organizadas para celebrar el orgullo LGTBIQ 
Organiza: Izquierda Unida 
Día: 21 de junio 
Hora: 20:00h 
Lugar: Mercado Central de Abastos 
Ponencias: 
-Edu García del Rey, de la Asociación 'La Mandrágora' que abordará 'Ser bisexual en un sistema binario” 
-Francisco Naranjo y Sergio Soto con  una charla sobre 'Andaluçîmmo Cuir” 
-Vivian García Llanes, que hablará de 'Desmontando la misoginia en el mundo Drag a través del maquillaje” 
-Roy del Postigo, presentando su libro 'Pasión y Deseo. Cantares, cuerpos y resiliencias en el folclore andaluz” 
-Johanna González Aragón con 'Fake News sobre la Ley Trans: lo que no te cuentan” 
-Famélica Abandonada. “Drag Queen” 
-Bombastic Teatro 
Puntos de interés para todos los públicos: 
-Librería 'CasaGato', 
-'Cirope de Freza'  
-Asociación de Mujeres ante el Mundo  
Se hará entrega del Mortero Dorado y el Morero de la Vergüenza 
 

♦ QUEMA DE JUANILLOS NOCHE DE SAN JUAN 
PEÑA CADISTA “EL CAMALEÓN” 
Homenajeados: Antonio Caballero Herrera y AROFI 
Día: 23 de junio 
Hora: a partir 23:30h 
Lugar: Avda. Mª Auxiliadora, frente a La Moderna 
Amenizado por el grupo de música “Los Máquina del tiempo” 
 
BAR LA JUANITA 
Mirador de las Almenas 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Música en directo y dj a partir de las 23 horas 
Quema de juanillo a las 00:00h 
*Para más información sobre las quemas de juanillos consultar en Oficina de Turismo de la Torre de la Merced 
956 846345 
 

♦ IGUALÁ CUADRILLA COSTALEROS NTRA.SRA.DEL CARMEN 
Día: 30 de junio. Hora: 21:00h 
Lugar: Almacén Hermandad Ntra. Sra. del Carmen 
 

♦ ACTIVIDADES CULTURALES 
LECTURA DE POEMAS: LOS ÚLTIMOS PIELES ROJAS 
Autor: Juan José Téllez 
Día: 14 de junio. Hora: 22:00h 
Lugar: La Calabaza Mecánica. Avda. San Fernando, 1 
 
CLAUSURA CURSO ACADEMIA DE BAILE FLAMENCO LAURA PIRRI: “LA CASA DE BERNARDA ALBA” 
Día: 21 de junio.Hora: 21:00h 
Lugar: Auditorio Alcalde Felipe Benítez 
Entrada: 10€ 
 
CLAUSURA CURSO ACADEMIA DE BAILE YVONNE TRIGO 
Día: 27 de junio. Hora: 20:00h 
Lugar: Auditorio Alcalde Felipe Benítez 
Entrada: 8€ 
 
PRESENTACIÓN LIBRO “MI VIDA EN LA NATURALEZA” 
Federico Fernández Ruiz-Henestrosa 
Día: 27 de junio. Hora: 19:30h 
Lugar: Patio del Castillo de Luna 
Entrada libre hasta completar aforo 
Taquilla Auditorio Municipal: de martes a viernes de 12:00 a 14:00h y una hora antes del espectáculo 
Tel: 956 81 00 22 
E-mail: cultura@aytorota.es 
 

♦ CONCIERTO DE ANTOÑITO MOLINA 
Organiza la Hermandad del Santo Entierro de Rota 
Día: 28 de junio 
Lugar: Estadio Nuevo Mirandilla Cádiz 
Precio: 17€ 
Añadimos parada en el Puerto de Santa María 
Si dispones de entrada para el concierto, nuestra hermandad pone a su disposición autobuses para dicho evento 
Reservas llamadas whatsapp: 667570653  /  675980455  /  650336748 
 

♦ ACTIVIDADES DEPORTIVAS 
TORNEO FEDERADO DE TENIS 
Días: del 19 al 22 de junio 
Hora: 17:00h 
Lugar: Polideportivo Mpal. Antonio Barrientos Chispa 
 
CAMPEONATO PROVINCIAL DE OPTIMIST 
Días: 21 y 22 de junio 
Lugar: escuela de vela Theresa zabell 
Horario: aún por determinar 
 
XIV CARRERA POPULAR NOCHE DE SAN JUAN 
Fecha:  23 de junio. 
Lugar: Plaza de la Cantera 
Hora: 19:30h 
Entrega de trofeos: 21:30 h. 
 
CAMPUS DE VERANO BH ACADEMIA DE FÚTBOL 
Día:  del 23 de junio al 4 de julio 
Lugar: CD Belén López Morales 
Hora: 9:00-12:00 h 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ACADEMIA DE FÚTBOL PLAYA. BH ACADEMIA DE FÚTBOL 
Día:  del 24 de junio al 28 de agosto 
Lugar: Playa de la Costilla (zona deportiva) 
Hora: 9:00-12:00h 
 
CAMPEONATO DE ANDALUCÍA PATÍN A VELA 
Días: 28 y 29 de junio. 
Lugar: Escuela de vela Theresa Zabell. 
Hora: aún por determinar. 
 
CAMPUS VICENTE DEL BOSQUE 
Dás: del 30 de junio al 11 de julio 
Lugar: CD Belén López Morales 
Hora: 9:00-14:00h 
 

♦ TRENECITO TURÍSTICO  
Días: 20, 21, 22, 27, 28 y 29 de junio 
Hora: a partir de las 20:00h hasta las 00:30-01:00h 
Parada: junto a Pizzería Slice 
Precio: 3.50€ 
 

♦ATRACCIONES INFANTILES 
Jumping, carrusel ,colchoneta hinchable, máquinas infantiles,  pesca de patitos…. 
Todo el verano 
Lugar: Plaza de España 
 

♦ MERCADOS Y RASTRILLOS 
MERCADO CENTRAL DE ABASTOS 
Puestos tradicionales 
De lunes a sábado- de 8:00 a 14:30 h 
Festivos y Domingos de apertura- de 9:00 a 14:00h* 
*(apertura bajo criterio de los puestos) 
 
Puestos gastronómicos 
Temporada baja (del 1 de noviembre al 15 de junio) 
Lunes a jueves-Cerrado 
Viernes y sábados de 12:00 a 16:00 h y de 20:00 a 23:00 h 
Domingos de 12:00 a 17:00 h 
Temporada alta (del 16 de junio al 31 de octubre, puentes y festivos) 
Lunes a domingo de 11:30 a 16:00h y de 20:00 a 00:00 h 
 
MERCADO NORTE 
De lunes a sábado de 8:00 a 14:30h 
Festivos y Domingos de apertura de 9:00 a 14:00 h* 
*(apertura bajo criterio de los puestos) 
 
RASTRILLO DE SEGUNDA MANO 
Día: todos los domingos. 
Hora: de 8:30 a 14:00h. 
Lugar: Antigua explanada de Renfe 
Organiza: Asociación Rastrillo de Rota 
 

♦ TALLERES, CURSOS, ASOCIACIONES CON ACTIVIDADES…. 
ABIERTAS LAS INSCRIPCIONES PARA PARTICIPAR EN LA XV LIGA DE VERANO 
PLAYA LUZ TENIS CLUB 
Inscripciones: hasta el 27 de junio en www.playaluztenis.com  
Precio: 10 euros socios / 20 euros no socios 
Liga: del 1 de julio al 23 de agosto.  
 
JORNADAS DEPUERTAS ABIERTAS “CLUB BALONCESTO ROTA” 
Día: 21 de junio 
Edades: 2019 al 2014 
Horario: 11:30 a 13:30h 
Lugar: Pabellón Manuel Villalba 
Contacto: 644 54 62 24  
@clubbaloncestorota 
 
CLASE YOGA Y MEDITACIÓN 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Club deportivo “Rumbo Saludable” 
Yoga suave para todos 
Día: 28 de junio 
Hora: 08:30  
Lugar: Playa del Chorrillo. Bajada “Atolón Beach Club” 
Precio: 8€ por persona 
Inscripciones: 661722548 
 
CAMPAMENTO DE VERANO FIKA. COLEGIO SALESIANAS DE ROTA 
Meses de junio y julio 
Desde las 09:00 hasta las 14:00h 
Semanal, quincenal o mensual 
Inscripciones: www.somosfika.com/inscripciones/ 
Contraseña: ROTA2025 
Información: Sevilla@somosfika.com 
 
CAMPAMENTO DE VERANO “AVENTÚRATE” 
APSI (Asociación para la participación e inclusión social) 
Del 23 de junio al 9 de septiembre 
Horario: de 09:00 a 14:00h 
Aula matinal desde 08:30h 
Lugar: Centro de Interpretación del Litoral 
Contacto: 699 258 407 / 645 519 342 
Apsi-2010@hotmail.com 
 
CAMPUS DE FÚTBOL BASE “COSTA DE LA LUZ” 
Del 23 al 27 de junio 
Complejo deportivo Belén López Morales 
De 08:45 a 13:30h 
Contacto: 680 916 726 
 
ESCUELA DE VERANO “CLUB DE OCIO Y TIEMPO LIBRE RECREATIVO DE ROTA” 
Actividades deportivas y de ocio 
Del 23 de junio al 29 de agosto 
Edades: De 4 a 13 años 
De lunes a viernes de 09:00 a 14:00h 
Escuela Municipal de Hípica (Recinto ferial) 
Contacto:  619 682 117 
info@ociorota.com 
 
VII CAMPUS DE FÚTBOL C.D ROTA  
“CLUB DE OCIO Y TIEMPO LIBRE RECREATIVO DE ROTA” 
Del 30 de junio al 4 de julio 
Edades: de 6 a 12 años 
De 09:30 a 13:00h 
Estadio Antonio Pazos “Monago” 
Contacto:  619 682 117 
info@ociorota.com 
 
FÚTBOL PLAYA “BH FÚTBOL ACADEMY” 
Inicio 24 de junio 
Martes y jueves de 10:00 a 11:30h 
Playa de la Costilla 
Edad: a partir de 4 años 
Inscripciones: 650 556 945 
 
FOOTBALL ACADEMY “VICENTE DEL BOSQUE” 
Del 30 de junio al 11 de julio 
Campo Municipal “La Forestal” 
Horario: de 9:00 a 14:00 (llegada a partir de las 08:30h) 
Contacto: 871 55 40 45 
www.vicentedelbosqueacademy.com 
 
PROGRAMA DE ENVEJECIMIENTO “VIDA ACTIVA”  
Pabellón Chispa (Zona de la feria) 

- Lunes, miércoles y viernes  
Monitora: Ana 
2 turnos: 9:00h y 10:00h 
 
Pabellón Villalba (Zona del Molino) 

- Lunes, miércoles y viernes 
Monitor: Juan Pedro 
3 turnos: 08:30, 09:30 y 10:30h 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

- Martes y jueves 
Monitora: Ana 
09:00h y 10:00h 
 
Toma de tensión 20 minutos antes 
DUE: Juan Barba 
 
Más información: deporte@aytorota.es  
Tel: 956 84 00 10 
 
C.D. DE OCIO Y TIEMPO LIBRE RECREATIVO DE ROTA 
Pilates, Zumba y Strong Nation + Tonificación 
Información horarios y precios Tel. 677 172 261 
 
CAMPAMENTOS CLUB SURF EDUCA 
Campamento Iniciación Náutica 
Campamento Técnico Náutico 
Campamento Técnico de Surf 
Campamento Infantil en Punta Candor 
Manuel Sánchez Román Tel. y whatsapp: 619 743 800 
 
CLUB IMPERIO. DEPORTE EN LA NATURALEZA 
Rutas en kayak 
Rutas de senderismo 
Rutas en bici 
C/ Albañiles, 3. Imperio Gym 
clubimperiorota@gmail.com 
Tel. 663 29 87 28 
 
ASOCIACIÓN DEPORTIVO-CULTURAL “EN RUTA” 
Rutas de Senderismo: sábados alternos 
Rutas Culturales:  miércoles 
Área deportiva “La Forestal” 
Avda. Diputación, s/n 
Horario de la asociación: lunes, martes y miércoles de 17:30 a 19:00h 
asociacionenruta@hotmail.com 
Tel. 652 378 893 
 
MARCHA NÓRDICA. ESCUELA NWC NORDIC WALKING CÁDIZ 
Escuela de Marcha Nórdica dedicada a la salud 
Aprender la técnica es muy importante para obtener los máximos beneficios de este deporte 
Comenzamos nuestros entrenamientos a partir de principios de septiembre en las playas y pinares de Rota 
Lugar de encuentro: Playa de Punta Candor 
Reserva y plaza: Sara Peist 620 846 225 
 
PICKLEBALL ACADEMIA REBALLUTION      
Lugar: Hotel Playa de la Luz 
Sesiones grupales: calentamiento, ejercicios y partidos 
Máximo 12 personas por grupo 
Incluye todo el material, palas y bolas 
Contacto 650314741 Ernesto 
 
TALLER DE AUTOESTIMA 
Organiza Asociación de Mujeres Ante el Mundo 
Miércoles de enero a junio  
Tel. de contacto: 643 032 118 
 
CLASES DE MEDITACIÓN Y RESPIRACIÓN 
Aprende a calmar tu mente y bajar los niveles de estrés de manera natural 
Todos los viernes 
Horario: de 19:00 a 20:00h 
Precio: 30€ al mes o 15€ clase suelta 
Lugar: Guardería Peter Pan 
Contacto: Anastasia 667 851 593 
 
CLASES DE YOGA. ASOCIACIÓN LOCAL “GLOBAL YOGA” CONCIOUSNESS FOUNDATION 
Días: martes y jueves 
Mañanas de 10:45 a 12:15h 
Tardes: de 19:15 a 20:45h 
Lugar: Centro Deportivo” Pepín”, junto al Recinto Ferial 
Profesora: Elna Birner 
Para más información llamar al Tel. 657 847 204 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
YOGA. ASOCIACIÓN DE MUJERES ANTE EL MUNDO 
Lunes y miércoles  
De 10:00 -11:00h 
Reservas y confirmación: 643 032 118 
Sede AMAM en el Molino, C/Sargento Céspedes 
 
CLASES DE YOGA. ANASTASIA 
Yoga Fit 
Lunes y miércoles: 09:15 a 10:15 / 18:30 a 19:30h 
Hatha yoga 
Martes y jueves: 20:15 a 21.30h 
Yoga Vinyasa 
Martes y jueves: 18:30 a 19:45h 
Yoga al aire libre en la Zona centro 
Viernes 08:00 a 09:15h / 09:20 a 10:35h 
Información: 667 851 593 
 
YOGA CANDOR EN ROTA 
Único Centro en Rota con la Acreditación en Yoga por la Junta de Andalucía 
Terapeuta Ayurvédica Titulada por la Escuela Internacional de Yoga de Madrid 
Clases de yoga para niños, adultos, parejas, familias, tercera edad. 
Hatha yoga, vinyasa yoga, yoga embarazo y post embarazo, yoga restaurativo, yoga nidra, relajación, 
meditación y mindfulness. 
También clases de yoga on line 
 
Taller de yoga nidra (meditación y relajación profunda) 
Días: sábados. Horario: de 10:00 a 11.30h. (Consultar sábados) 
 
Taller de mindfulness 
Días: sábados. Horario: de 10:00 a 12:00 h. (Consultar sábados) 
 
Talleres varios los sábados de 10:00h. a 13:00h. Iniciación al yoga. 
 
Masajes ayurvédicos: masajes relajantes y para eliminar toxinas 
Masajes Craneal, de Espalda, Piernas, Cuerpo Entero y Facial 
Cita Previa. Imprescindible reservar 
 
C/ Vélez de Guevara, 9 Bajo 
Web: www.yogacandor.es / @yogacandor / @yogaenrotaconchus 
chus@yogacandor.es 
Contacto Chus 662 390 177 
 
PISCINA MUNICIPAL 
Adultos iniciación y perfeccionamiento 
Aquarunning 
Natación de mantenimiento 
Natación para la salud 
Natación para mayores de 65 años 
Cursos de familiarización con bebés y para niños hasta 15 años 
Más información: 956 816188 
 
ESCUELA MUNICIPAL DE VELA “THERESA ZABELL” 
 
Programa “Vela para todos” 
Horario: de 10:00 a 13:30h 
Lugar: Escuela Municipal de Vela “Theresa Zabell” 
Inscripción: Sporttia 
 
Curso de vela ligera Iniciación A y B 
Cursos semanales en horario de mañana y tarde para niños y adultos 
 
Iniciación A: dirigidos a niños y adultos sin conocimientos sobre navegación a vela 
Navegación en Barco Escuela con monitor a bordo 
 
Iniciación B: dirigido a alumnos que hayan superado el curso de Iniciación A 
Embarcaciones Taz, Topaz, Vibe y Láser 
Lugar: Escuela Municipal de Vela “Theresa Zabell” 
Información e inscripción: https://www.aytorota.es/ayuntamiento/delegaciones/deportes/escuela-de-vela.html 
escuelavela@aytorota.es 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

CURSO DE PATRÓN DE EMBARCACIÓN DE RECREO 
En la Escuela Municipal de Vela Theresa Zabell 
Impartido por 360 sail 
Información: 669 369 771 
 
OBTENCIÓN TITULACIÓN PATRÓN 
Titulaciones: Patrón Navegación Básica (PNB) y Patrón Embarcaciones de Recreo (PER). 
Duración: de 8 a 10 semanas  
-Tercera convocatoria: inicio 6 septiembre (examen 21 octubre) 
Por otra parte, impartimos cursos de la titulación “Licencia de Navegación” todas las semanas durante todo el año con un mínimo de 2 alumnos. 
Para más información 669 369 771. Web: www.360sail.es 
 
CURSOS DE BUCEO CLUB NÁUTICO URTA 
Bautismos, cursos y especialidades 
Ruiz de Velarde, 11 
Tel. 618264430 
Email: cnurta@hotmail.com 
 
CURSO DE BUCEO DEPORTIVO CAPITÁN GARFIO 
Todo el año. 
Incluye: material didáctico y Licencia Federativa-Seguro, clases teóricas y prácticas en piscina y mar, equipo completo de buceo. 
Requisitos: Edad mínima 14 años, saber nadar. Tel.: 661576761 / 658693181 / 695282176 
 
CLUB DE BUCEO SUB-BAIFORA  
Titulaciones Fedas. 
Especialidades: Nitrox, Soporte Vital Básico, Administración de Oxígeno, Salvamento y Rescate, Buceo Nocturno, Navegación Subacuática, Buceo 
adaptado. 
E-mail. subbaifora@gmail.com. Tel: 657 781 719 
 
BABY BALLET FLAMENCO 
Danzart Estudio de baile Yvonne Trigo Earle 
De 3 a 5 años 
Tel: 684 34 12 37 
 
CLASES DE BULERÍAS OFELIA MÁRQUEZ 
Julio y agosto 
Adultos: 
 martes y jueves de 9:30 a 10:30h, de 20:00 a 21:00h y de 21:00 a 22:00h 
Niños: 
martes y jueves de 10:00 a 11:30h 
Jóvenes: 
martes de 11:30 a 13:30h 
www.ofeliamarquez.es Calle Albert Einstein, 7 
Reservas: 671859481 
 
CURSO DE GUITARRA FLAMENCA. ISMAEL HEREDIA 
Guitarra de inicio técnica y conocimientos del cante. 
Todos los niveles y adaptado a todas las edades 
www.laurapirri.com 
Academia de baile flamenco Laura Pirri. 
Más información: herediaguitarra@gmail.com Tel. 680191851 
 
CURSO SALSA Y BACHATA 
SALSA: 21.00h y 22.00h 
BACHATA: 22.00h y 23.00h 
Lugar: Campo de fútbol de la Roteña. C/Pizarro s/n 
Contacto: 661987333 
 
BAILES LATINOS  
Club de baile “Baila Conmigo” Daniel y Damaris 
Todos los viernes 
-19:00-20:00h Salsa nivel medio 
-20:00- 21:00h Bachata nivel medio 
-21:00-22:00h Salsa inicio 
Contacto Daniel Martínez 676589052 
Gym Scorpio. C/ Orfebres, 23 
 
TALLER DE BATUCADA 
Batucada Caipiriña 
Aprende ritmos de percusión afrobrasileña 
Precio: 10€/ mes 
Más información: Contacta por teléfono o WhatsApp al 664779807 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
ESCUELA DE AJEDREZ 
Club de Ajedrez Roteño 
Taller de ajedrez para todas las edades y niveles 
Horarios: de lunes a jueves de 18:00 a 19:30h 
Lugar: Polideportivo Municipal Antonio Barriento “Chispa” 
Información: 637763044 
 
ACTIVIDADES EN COSTA BALLENA 
 

♦ CLASES DE GOLF “COSTA BALLENA OCEAN GOLF CLUB” 
Clases individuales. 
Días: de miércoles a domingos. 
Horario de mañana y tarde. 
Tel. contacto: 956 847070 
Imprescindible reservar con antelación 
 

♦ CURSOS SURF “CLUB SURF EDUCA” 
Cursos Surf, Cursos Surf Pro, Alquileres surf. 
Lugar: Playa de La Ballena 
Inscripciones: info@clubsurfeduca.com Tel. 619743800 – Todo el año 
Facebook: Club Surf Educa. Página web: www.clubsurfeduca.com 
C/ Peña del Águila, Costa Ballena (junto al Chiringuito Sol y Luna) 
 

♦ YOGA CANDOR . CLASES DE YOGA EN COSTA BALLENA CON CHUS 
Para Niños, Adultos, Parejas, Familias, Tercera Edad. 
HATHA Yoga, VINYASA Yoga, Yoga EMBARAZO y POST Embarazo, Yoga RESTAURATIVO, Yoga en FAMILIA, Yoga NIDRA, RELAJACIÓN, 
MEDITACIÓN y MINDFULNESS. 
TAMBIÉN CLASES DE YOGA ON LINE* 
 
MASAJES AYURVÉDICOS: MASAJES RELAJANTES Y PARA ELEMINAR TOXINAS  
Masajes Craneal, de Espalda, Piernas, Cuerpo Entero y Facial. 
Masajes Manuales Personalizados... 
Web: www.yogacandor.es  / @yogacandor /   @yogaenrotaconchus 
E-mail: chus@yogacandor.es 
Contactar para más información con Chus 662 390 177 Cita previa. Imprescindible reservar. 
(Terapeuta Ayurvédica Titulada por la Escuela Internacional de Yoga de Madrid)  
 

♦ ASOCIACIÓN DE YOGA “COSTA NOROESTE” 
YOGA 
Martes y jueves 09:00 a 10:15h / 10:30 a 11:45h / 20:00 a 21:15h 
 
YOGA TERAPÉUTICO 
Viernes 10:00 a 11:15h 
 
Lugar: Sala AAVV Río Albero (arriba de Mercadona) 
Contacto: Rocío 656 991 754 
 

♦ ASOCIACIÓN DE VECINOS RÍO ALBERO 
ZUMBA 
Lunes y miércoles de 9:30 a 10:30h 
Sandra 667 916 717 
GIMNASIA DE MANTENIMIENTO 
Lunes y jueves a las 18:00 
Manuel 654 60 54 06 
 YOGA 
Martes - jueves 09:00 a 10:15h / 10:30 a 11:45h / 20:00 a 21:15h 
Rocío 656 991 754 
CLASES DE BAILES LATINOS 
Viernes 18:00 a 19:00h 
Manuel 654605406 
Lugar de las actividades: Avda. La Ballena. Arriba del centro médico 
 

♦ “FUERZA Y VIDA” CENTRO ESPECIALIZADO EN DEPORTE Y SALUD 
Readaptación funcional 
Rehabilitación y ejercicio terapéutico 
Entrenamiento personal  
Entrenamiento funcional en grupo  
Pilates adaptado 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Fisioterapia a domicilio 
Centro comercial El Lago. C/Peña del Águila, 2 Planta baja 
Tel. 641922631 
 

♦ HORARIOS MISA IGLESIA NTRA. SRA. DEL ROSARIO CORONADA 
Desde el 1 de mayo. 
Sábados a las 20:30h. Domingos a las 11 h. 
 

♦ OFICINA DE TURISMO DE COSTA BALLENA  
Estación Intermodal. Avda. Juan Carlos I 
De lunes a viernes de 10:00 a 14:00h  
Tel. 956 84 70 10.   
E-mail: oficinaturismocostaballena@gmail.com 
 

♦VISITAS GUIADAS 
VISITA GUIADA AL CASTILLO DE LUNA 
Sábados a las 10h 
2€ adultos / 1€ niños  
Información y reservas: Oficina de Turismo. C/ Compás del Convento, 10.  
Tel. 956 84 63 45 
E-mail: turismo@aytorota.es 
Imprescindible reserva previa 
 
EXPOSICIÓN OSTEOLÓGICA “Esqueletos de fauna autóctona”. 
Visita guiada a la exposición 
Lugar: Jardín Botánico Celestino Mutis 
Información y reservas: 626 78 28 27 
Gratuita.  
 
FÁBRICA DE QUESOS EL BUCARITO 
Conoce esta fábrica de quesos. Visitas con degustación 
Reservas en el teléfono 600 084 342 
 

♦ HORARIO DE VISITAS A MONUMENTOS   

PALACIO MUNICIPAL CASTILLO DE LUNA  
De lunes a viernes de 09:00 a 15.00:h y de 17:00 a 21:00h. Sábados de 10:00 a 14:00 y de 17:00 a 21:00h.  Domingos de 9 a 15h. 
 
A partir del 23 de junio: De lunes a viernes de 09:00 a 15.00:h y de 19:00 a 23:00h. Sábados y domingos de 10:00 a 14:00 y de 19:00 a 23:00h.  
Dirección: C/ Cuna, 2 
 

PARROQUIA NTRA. SRA. DE LA O  
Estilo gótico, isabelino, plateresco y barroco. S. XVI 
Horario de apertura del templo: de 08.00 a 13.00h (excepto lunes de 10:00 a 13:00h)) y de 19:00 a 21:00h  
Dirección: Plaza Bartolomé Pérez 

CAPILLA DE SAN JUAN BAUTISTA (LA CARIDAD)   
Estilo barroco. S. XVII 

Horario: de lunes a viernes de 11:00 a 13.00 h y de 18:30 a 20:30 h. Sábados: de 10:30 a 13:00h. Tardes del sábado y domingos cerrado.  
Dirección: Plaza de Andalucía, 1 

CAPILLA DE SAN ROQUE  
2ª mitad del S. XVII.  
De lunes a viernes de 10:00 a 13:00h. y de 18:00 a 20:00h. Sábados de 10:00 a 13:00h. Tardes del sábado y domingos cerrado. 
Dirección: Plaza de San Roque. 

JARDÍN BOTÁNICO CELESTINO MUTIS  
Horario: de martes a domingos de 10:00 a 21:30h ininterrumpidamente. Lunes cerrado 
Dirección: Avda. de la Diputación, 37. 
 

♦ OFICINA DE TURISMO DE ROTA  
Torre de la Merced. C/ Compás del Convento, 10 
Horario: de lunes a viernes de 10:00 a 14:00h y de 17:00 a 19:30h. Sábados de 11:00 a 14:00h 
Tel.: 956 84 63 45  
E-mail: turismo@aytorota.es 
Twitter: @turismoRota 
Instagram: descubrerota 
Facebook.com / rotaturismo 
https://descubrerota.ciceroneweb.com 
 


