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La informacién contenida en esta guia ha sido facilitada por las distintas entidades. La Oficina Municipal de Turismo
no se hace responsable de los posibles cambios que se puedan producir sin ser notificados

Si deseas ampliar |a informacién sobre los eventos que se celebran en nuestra ciudad, puedes consultar nuestra agenda de eventos actualizada en
https://rota.es/eventos

¢ PROGRAMA DE ACTIVIDADES DE NAVIDAD

Dia 2 de enero
-16:30h. Pasacalles Cartero Real. Salida del Pabellén Villalba

-De 17:00 a 20:30h. Dormitorio Real en Centro especial Pilar Varo

Dia 3 de enero

-De 11:00 a 14:00 y de 17:00 a 21:00h. Mercado navidefio. Plaza de la Merced

-11:00h. Talleres infantiles navidefios. Mercado de Abastos Central

-De 17:00 a 20:30h. Dormitorio Real en Centro especial Pilar Varo

-De 18:00 a 20:00h. Escape boom y actividad realidad virtual. Parque Laguna del Moral

-De 18:00h a 21:00h. Recogida de cartas del Cartero real acompafiado de pajes de Bombastic. Castillo de Luna
-18:00h. Pasacalles por las calles de la localidad de la Banda de Ntro. Padre Jesus Nazareno

-18:00h. Nevada real. Visita del Heraldo Real, gran nevada y animacion. Poligono industrial (junto a Burger King)

Dia 4 de enero

-De 17:00 a 20:30h. Dormitorio Real en Centro especial Pilar Varo

-De 18:00 a 20:00h. Escape boom y actividad realidad virtual. Parque Laguna del Moral

-De 18:00h a 21:00h. Recogida de cartas del Cartero real acompafiado de pajes de Bombastic. Castillo de Luna

-18:00h. Pasacalles por las calles de la localidad de la Banda de Ntro. Padre Jesus Nazareno

Dia 5 de enero

-12:00h_Llegada de SSMM los Reyes Magos en Helicoptero al estadio Manuel Sanchez Bernal a las 12.00 horas a continuacion
comenzaran en pasacalles por las calles de la localidad, siendo el recorrido:

RECORRIDO PASACALLES: Calle Zoilo Ruiz Mateos, Calle Batalla de Lepanto, Calle Venus, Avda América, Avda Valdecarretas, Calle El Coronil

( parada en el Centro de Alzheimer), Calle EI Coronil, Avda Mancomunidad, Calle Maria Auxiliadora, Avda Principe de Espafia, calle Goya ( Visita
Residencia de Ancianos), Calle Goya, Avda Principe de Espafia, Avda Maria Auxiliadora, Calle Aviador Duran, Calle Higuereta, Calle Fermin
Salvochea.

Alas 16.30 horas, SS.MM los Reyes Magos, haran la ofrenda al Nifio Dios en el Belén instalado en la Plaza Bartolomé Pérez y a continuacion se leera
la carta de la alumna premiada en el concurso de Cartas a SSMM.

-17:30h. Cabalgata de SS.MM los Reyes Magos

RECORRIDO CABALGATA REYES MAGOS:

Alas 17.30 horas, desde Avenida San Juan Puerto Rico, Veracruz, Calvario, San Antonio, Juan Sebastian Elcano, Duque de Ahumada, Rubén Dario
que sera el tramo previsto sin musica, rotonda de los Ayuntamientos Democraticos ('Las Manos'), avenida San Fernando, avenida Maria Auxiliadora,
avenida Mancomunidad, avenida Europa y Valdecarretas, para culminar en la avenida de La Pélvora, donde se disolvera.

¢ CARTERO REAL DE LA HERMANDAD DEL SANTO ENTIERRO

El Cartero Real estara en los salones parroquiales

Dia 2 de enero, de 17.30 a 21.30 horas

Dia 3 de 10.30 a 13.30 horas y de 17.00 a 21.30 horas

Dia 4, de 17.00 a 21.30 horas

Lugar: Salones parroquiales de la iglesia de Nuestra Sefiora de la O (entrada por calle Luis Vazquez)

Hay que tener en cuenta que todos los dias, el Cartero descansara de 18.30 a 19.45 horas, momento en el que no habra recogida de cartas
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¢ GUIA DE NACIMIENTOS

BELEN MUNICIPAL
Palacio Municipal Castillo de Luna. Visitas en horario de apertura del Castillo de Luna

BELEN DE LA ASOCIACION

Asociacion de Belenistas de Rota “Camino de Belén”

Torre de la Merced. C/ Compas del Convento, 10

Todos los dias de 18.00 a 21.00h desde el 8 de diciembre al 5 de enero
Dias 24, 25, 31 diciembre, y 1 de enero permaneceré cerrado.

ENTIDADES

Hermandad de los Dolores

C/ Ntra Sra. Del Rosario, 4, local

Lunes a sabados de 18.00 a 21:00h

Domingo: de 12:00 a 14:00h y de 18:00 a 21:00h

Hermandad del Santo Entierro
Arco de la Villa
Todos los dias de 18.00 a 20.00h.

Hermandad del Nazareno
Cl Isaac Peral, 7
Martes y jueves de 19.00 a 21.00h.

Centro Seglar (Leonor Patino)
C/ Bachiller, 11 (junto a Plaza de Espafia)
Todos los dias de 18.00 a 20.00h.

Hermandad de la Salud
Capilla de la Caridad. Plaza de Andalucia
Lunes a s&bado de 11:00 a 13:00h y de 18.00 a 20.00h

Bar Mercado Central
C/ Compas del Convento, 12
De 8.00 a 15.00h.

Parroquia Divino Salvador
C/ Madrid
De 18.30 a 19.00h excepto lunes

Hermandad del Rosario Coronada
Parroquia de la O -Capilla del Rosario
Horario de parroquia

ARTISTICO

Miguel Moreno Ruda

Avda de Europa, 20. Casa 2
Cita previa: 652 822 213

Francisco Javier Pérez de la Lastra
C/ Saetero Fco. Cordones, 16
Cita previa: 606 101 732

Manuel Laynez Acuiia
Fernan Caballero, 3, B
Cita previa: 606 273 848

Alberto Bernal Patino
C/ V Centenario, 5
Cita previa: 627 438 023

José Paredes Caballero
C/ Rosalia de Castro, 5
Cita previa: 695 645 284

Imanol Fontela Martinez
Cl/Veracruz, 22, 1C
634 602 623




José Antonio Chaves Martin-Arroyo
Calle Alonso Cano,1, 32
690 002 982

Jesus David Féniz Garcia
C /Mombeltran, 1, 2° A
686 598 399

634 602 623

DIORAMAS

Bar Casa Miguel

Plaza Justo de la Rosa
Horario del establecimiento

Cocinas Omayra
C/ Marconi,4

José Antonio Hermoso Campos
ClJardines Luis Brille, portal 1,2°5
Todos los dias de 18:30 a 20:30h
Tel. 601 043 731

Maria José Raffo Gonzalez
C/Dr. Fleming, 59, 1°

Mauro Bernal Herves
C/ 'V Centenario, 5
627 43 80 23

TRADICIONAL

José Manuel Garcia de Quirés Santamaria
Cl/José Cubiles,3

Jueves y viernes de 18:00 a 22:00h

Tel. 650 136 835

Manuel Bonhomo Herrera
C/ Calvario, 77
Tel: 630350529

Ana Villalba Marquez
C/Arévalo, 7
Tel. 605 783 841

Lorena Fénix Garcia
ClJardin Luis Braille, n°1, B-6
Tel. 666 292 499

José Luis Campos Heredia
C/ Cibeles, 4, Bj B
685 534 071

ESCAPARATES
Farmacia Rodriguez
Avda. San Fernando, 10

Farmacia Palacios
C/ Espiga, 1 (La Matea)

Pintura Hermanos Grande
Avda. Principes de Espafia, 45

Farmacia Domingo Sanchez
Avda. Maria Auxiliadora, 35

Farmacia Hermanas Revueltas
Avda. Maria Auxiliadora, 35

Tien- 21
Avda. Maria Auxiliadora




Mi Percha
Avda. de bajo Guadalquivir

VANFY-Shop
Calle Castelar, 28

Seguros GENERALI
Calle Garcia Sanchez, 1

Repuestos lzquierdo
Avda. La Marina

¢ MERCADILLO NAVIDENO. PLAZA DE LA MERCED

Viernes 2
Horario: De 17:00 a 21:00 h

Sébado 3
Horario: de 11:00 a 15:00 y de 17:00 a 21:00 h

Talleres mercados “Disfruta de la Navidad en tus mercados”
Taller infantil “Realiza tu tronco navidefio”. Gratuito, hasta 60 participantes
A partir de las 11h. en el Mercado Central de Abastos

Domingo 4
Horario: de 11 a 16h.

¢ MERCADO AGROARTESANO LA LAGUNA
Dia: 4 de enero

Horario: de 10 a 14:30h.

Lugar: Parque Laguna del Moral

Sobre unos 48/50 expositores
Entrega de premios a los ganadores del concurso de dibujo de navidad. Pintacaras . Y una gran sorpresa que arrancara sonrisas a pequefios y
mayores, con una actividad relacionada con ella y un photocall dinamico para todos los asistentes.

¢ ACTIVIDADES CULTURALES

PRESENTACION LIBRO “EL ENSUENO DE LA LUCIERNAGA” DE EIRE TERRERO CUMBRE
Dia: 9 de enero

Hora: 19:00h

Lugar: Casa de la Cultura. Auditorio Severiano Alonso. C/ Inmaculada Concepcion, 8

Autora: Eire Terrero Cumbre

Presentacion: Maria Romera (miembro del Ateneo de Rota)

PRESENTACION REVISTA “PAGINA EN BLANCO”
Dia: 10 de enero

Hora: 18:30h

Lugar: Auditorio Severiano Alonso, Casa de la Cultura

¢ ACTIVIDADES DEPORTIVAS

CROSS PINAR DE ROTA

X Aniversario Club Atletismo “Villa de Rota”
Carrera 7km

Dia: 4 de enero

Hora: 10:00h

Al finalizar demas categorias

Inscripcion en Gesconship

Delegacion de Deportes 956840010

¢ CLUB DEPORTIVO RUMBO SALUDABLE

PRIMERA RUTA SENDEROS&CASTILLOS
SUBIDA A ARCOS POR EL TAJO
Dia: 3 de enero




Ruta senderista-cultural por Arcos de la Frontera. Sendero facil de 11 km aproximadamente. Visita guiada por los momumentos de Arcos
Para apuntarse ponerse en contacto con el Club al Tel. 722719655

o CREACION DE GRUPO DE TEATRO EN EL ATENEO

Organiza Ateneo de Rota

Lugar: Sede del Ateneo. C/Inmaculada Concepcién 8. Casa de la Cultura. Rafael Alberti
Tel: 667 490 801

¢ CIRCULO DE LA POESIA

Organiza Ateneo de Rota

Encuentros mensuales donde poetas y amantes de la poesia se retinen para leer, escuchar y dialogar en un ambiente cercano y enriquecedor
Sede del Ateneo. 12 planta Biblioteca Rafael Alberti

Apuntate: 667 490 801

¢ CATAS Y MARIDAJES

Cada jueves a partir del 11 de septiembre

Precio: 25€

Lugar: Restaurante Aqua Punta Candor, Punta Candor “Suites”
Informacion y reservas: 634 97 02 04

¢ MERCADOS Y RASTRILLOS

MERCADO CENTRAL DE ABASTOS

Puestos tradicionales

De lunes a sabado- de 8:00 a 14:30 h

Festivos y Domingos de apertura- de 9:00 a 14:00h*
*(apertura bajo criterio de los puestos)

Puestos gastronémicos
Temporada alta (del 16 de junio al 31 de octubre, puentes y festivos)
Lunes a domingo de 11:30 a 16:00h y de 20:00 a 00:00 h

MERCADO NORTE

De lunes a sabado de 8:00 a 14:30h

Festivos y Domingos de apertura de 9:00 a 14:00 h*
*(apertura bajo criterio de los puestos)

RASTRILLO DE SEGUNDA MANO
Dia: todos los domingos.

Hora: de 8:30 a 14:00h.

Lugar: Antigua explanada de Renfe
Organiza: Asociacion Rastrillo de Rota

¢ TALLERES, CURSOS, ASOCIACIONES CON ACTIVIDADES....

TALLERES REGULARES
VIDA ACTIVA ROTA

Grupo de Miriam

Lugar: Pabellon Villalba

Dias: lunes, miércoles y viernes
Dos turnos:

-8.30h

-9.30h

Grupo de Ana/Paola
Lugar: Pabellon Villalba
Dias: martes y jueves
Dos turnos:

-09:00h

-10:00h

Grupo de Ana/Paola

Lugar: Polideportivo Chispa (Recinto ferial)
Lunes, miércoles y viernes
Dos turnos:

-9.00h




-10:00h
Toma de tension: Juan Barba

Delegacion de Deportes

956 84 00 10/ deporte@aytorota.es

ESCUELA SOCIODEPORTIVA CLUB BALONCESTO ROTA
Edades: entre 6 y 15 afios

Instagram: @clubbaloncestorota

Facebook: Club Baloncesto Rota

Web: www.clubaloncestorota.com

Tel. 644 54 62 24

PICKLEBALL ACADEMIA REBALLUTION

Lugar: Hotel Playa de la Luz

Sesiones grupales: calentamiento, ejercicios y partidos
Méximo 12 personas por grupo

Incluye todo el material, palas y bolas

Contacto 650314741 Ernesto

CLUB SURF EDUCA
Clases de surf de 11:30 a 13:00
Manuel Sanchez Roman Tel. y whatsApp: 619 743 800

ASOCIACION DEPORTIVO-CULTURAL “EN RUTA”

Area deportiva “La Forestal”. Avda. Diputacion, s/n

Horario de la asociacion: lunes, martes y miércoles de 19:00 a 20:30h
E-mail: asociacionenruta@hotmail.com Tel. 652 378 893

CLUB DEPORTIVO “RUMBO SALUDABLE”

Quedada para caminar en grupo

Domingos con disponibilidad

Hora de encuentro: 10h. Punto de encuentro: se informara en cada actividad
Duracién aproximada: 90 minutos

Mas Informacion: 722 71 96 55 (Ana)

MARCHA NORDICA. ESCUELA NWC NORDIC WALKING CADIZ

Escuela de Marcha Nordica dedicada a la salud

Aprender la técnica es muy importante para obtener los maximos beneficios de este deporte

Comenzamos nuestros entrenamientos a partir de principios de septiembre en las playas y pinares de Rota
Lugar de encuentro: Playa de Punta Candor

Reserva y plaza: Sara Peist 620 846 225

CLASES DE KARATE Y FULL CONTACT

Escuela Municipal Chibana de karate

Lugar: Centro Deportivo “José Pino Pepin”

Horario: de lunes a viernes en diferentes horarios a partir de los 5 afios.
Mas informacién 600 915 161.

Escuela Municipal de Full Contact
Lugar: Centro Deportivo “José Pino Pepin”
Dias: martes y jueves de 19:00 a 20:00 horas.

TAMASHI DOJO. CLASES DE KARATE, KOBUDO Y DEFENSA PERSONAL PARA ADULTOS
Para nifios y adultos a partir de 6 afios.

C/ Marconi, 4

Clases de gimnasia con defensa personal para adultos

Mas informacion en el tel.: 722560594 o a través del whatsapp

TALLER INFANTIL DE ARTES PLASTICAS “RENACUAJOS”
La Murube. Laboratorio de Arte

Todos los miércoles de 16:00 a 17:00h

Edad: de 3 a 5 afios

Precio mensual: 36€

C/ Catavino de Oro, 1 Local 1

Tel. 655341717

TALLER INFANTIL DE ARTES PLASTICAS
La Murube Laboratorio de Arte
Una sesion a la semana a elegir entre:

Lunes, martes, miércoles: 17:00 a 19:00h. 47€
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Jueves: elegir un horario: 16:00 a 17:30 / 18:00 a 19:30h. 38€
Av. Catavino de Oro, 1 Local 1
Tel. 655341717

TALLER DE CERAMICA

Precio: 65€

Jueves: de 10:00 a 12:00hh

Viernes: 10:00 a 12:00h / 17:00 a 19:00h / 19:30 a 21:30h
Taller monografico 45€

Séabado: 11:00 a 13:00h

Reservas: sagrariodiaz.ceramics@gmail.com

WhatsApp: 687 807 162

Lugar: Catavino de Oro, 1 Local 1

ESCUELA DE AJEDREZ

Club de Ajedrez Rotefio

Taller de ajedrez para todas las edades y niveles

Horarios: de lunes a jueves de 18:00 a 19:30h (a escoger entre 1 6 2 dias)
Lugar: Polideportivo Municipal Antonio Barriento “Chispa”

Informacién: 637763044

ESCUELA DE MUSICA

Banda de Musica Nazareno de Rota

Lugar: Auditorio Severiano Alonso (Biblioteca Municipal)
Hora: 20:00h

CLASES DE YOGA

Centro de Yoga y Masajes "YOGA CANDOR" en ROTA

(Unico Centro en Rota con Acreditacion de Yoga por la Junta de Andalucia)

Clases de Yoga: Hatha yoga, Vinyasa yoga, yoga Embarazo y post embarazo, yoga Restaurativo, yoga Nidra (meditacion y relajacion profunda)
Meditacion, Relajacion, y Mindfulness.

También clases de yoga On Line.

Horario: Todos los dias de lunes a viernes. (Consultar Tel.: 662390177)

Masajes Ayurvédicos: Masajes Relajantes y para eliminar toxinas.
Masajes Craneal, de Espalda, Piernas, Cuerpo Entero y Facial.
Cita Previa. Imprescindible reservar

Direccion:

D Centro "YOGA CANDOR" EN ROTA

C/ Vélez de Guevara, 9 bajo

Web: www.yogacandor.es / @yogacandor / @yogaenrotaconchus

chus@yogacandor.es
Contacto Chus 662 39 01 77

CLASES DE YOGA. ASOCIACION LOCAL “GLOBAL YOGA” CONCIOUSNESS FOUNDATION
Dias: martes y jueves

Mafianas de 10:45 a 12:15h

Tardes: de 19:15 a 20:45h

Lugar: Centro Deportivo” Pepin”, junto al Recinto Ferial

Profesora: Elna Birner

Para mas informacién llamar al Tel. 657 847 204

ASOCIACION DE MUJERES ANTE EL MUNDO. TALLERES Y ACTIVIDADES CURSO 2025/26

YOGA:
Horario: de lunes y miércoles. De 10:00 -11:00h. (nivel intermedio). Lunes y miércoles. De 17:30 a 18:30h. (nivel inicial)
Lugar: Sede AMAM en el Molino, C/ Sargento Céspedes

TALLER DE AUTOESTIMA Y CRECIMIENTO PERSONAL:
Horario: miércoles de 11.00 a 12.30 horas en la sede de la asociacion de vecinos de los pisos verdes (frente al aparcamiento del supermercado El
Jamén).

Mas informacion: 643 032 118. Desde Muijeres ante el Mundo recuerdan que a estos talleres se suman otras actividades a lo largo del afio y en fechas
sefialadas, por lo que el teléfono anteriormente citado de lunes a viernes de 9.00 a 14.00 horas, es una opcion para cualquier consulta.

CLASES DE YOGA. ANASTASIA

Yoga Fit
Lunes y miércoles: 09:15 a 10:15/17:30 a 18:30h

Yoga. Cuerpo y mente
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Lunes y miércoles:
18:45 a 20:00h.

Martes y jueves: 9:15 a 10:30h.
17:15 a 18:30h.
18:45 a 20:00h
20:15a21:30h

Informacion: 667 851 593
Todas las clases con horario de mafiana se realiza en la Casa del Pueblo
Todas las clases con horarios de tardes se realizan en la sala de la guarderia Peter Pan

CLASES CON PILI PILUK
Pilates en silla, Zumba, Pilates, Gluteboom, Strong Nation
Informacion e inscripcion Tel. 677 172 261

PISCINA MUNICIPAL

Adultos iniciacion y perfeccionamiento

Aguarunning

Natacién de mantenimiento

Natacion para la salud

Natacion para mayores de 65 afios

Cursos de familiarizacion con bebés y para nifios hasta 15 afios
Cursos nifios de 3 a 5 afios

Mas informacion: 956 816188

ESCUELA MUNICIPAL DE VELA “THERESA ZABELL”

Programa “Vela para todos”

Horario: sdbados y domingos de 10:00 a 13:30h

Lugar: Escuela Municipal de Vela “Theresa Zabell”

Inscripcién: Sporttia

Informacion e inscripcion: https://www.aytorota.es/ayuntamiento/delegaciones/deportes/escuela-de-vela.html
escuelavela@aytorota.es

CURSO DE PATRON DE EMBARCACION DE RECREO
En la Escuela Municipal de Vela Theresa Zabell
Impartido por 360 sail

Informacion: 669 369 771

OBTENCION TITULACION PATRON

Titulaciones: Patron Navegacion Basica (PNB) y Patrén Embarcaciones de Recreo (PER).

Duracién: de 8 a 10 semanas

-Tercera convocatoria: inicio mitad septiembre

Por otra parte, impartimos cursos de la titulacion “Licencia de Navegacion” todas las semanas durante todo el afio con un minimo de 2 alumnos.
Para mas informacion 669 369 771. Web: www.360sail.es

“SAIL WIND” VIVE EL MAR, DISFRUTALO A TU MANERA
Aprende, navega, celebra...

Velero Passion 12m

Puerto deportivo de Rota

Hasta 8 personas + 2 capitanas

-Salidas privadas medio dia o completo
-Celebraciones exclusivas

-Atardeceres Unicos

-Clases de navegacion y Titulos Oficiales
@sailwin_

administracion@

www.sailwind.es

Tel.682 821 346

CURSOS DE BUCEO CLUB NAUTICO URTA
Bautismos, cursos y especialidades

Ruiz de Velarde, 11

Tel. 618264430

Email: cnurta@hotmail.com

CURSO DE BUCEO DEPORTIVO CAPITAN GARFIO

Todo el afio.

Incluye: material didactico y Licencia Federativa-Seguro, clases tedricas y practicas en piscina y mar, equipo completo de buceo.
Requisitos: Edad minima 14 afios, saber nadar. Tel.: 661576761 / 658693181 / 695282176

CLUB DE BUCEO SUB-BAIFORA
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Titulaciones Fedas.

Especialidades: Nitrox, Soporte Vital Basico, Administracion de Oxigeno, Salvamento y Rescate, Buceo Nocturno, Navegacién Subacuatica, Buceo
adaptado.

E-mail. subbaifora@gmail.com. Tel: 657 781 719

CURSO DE GUITARRA FLAMENCA. ISMAEL HEREDIA
Guitarra de inicio técnica y conocimientos del cante.

Todos los niveles y adaptado a todas las edades
www.laurapirri.com

Academia de baile flamenco Laura Pirri.

Mas informacion: herediaguitarra@gmail.com Tel. 680191851

CLASES DE BULERIAS OFELIA MARQUEZ
Sabados de 11:00 a 12:30h
Mas informacion: 671 85 94 81

CLASES DE BAILE FLAMENCO

Nuevo curso 2025/2026

Inicio de curso octubre 2025

Horarios flexibles: adaptados a nifios, jovenes y adultos

Clases en grupo o individual - Clases acompafiadas con musica en directo
Tel. 671859481

BABY BALLET FLAMENCO

Danzart Estudio de baile Yvonne Trigo Earle
De 3 a 6 afios

Tel: 684 34 12 37

CURSO SALSA Y BACHATA
Lunes:

20:00h Salsa cubana

21:00h Salsa medio/avanzado
22:00h Bachata medio/avanzado
Martes:

20:00h Bachata medio

21:00h Salsa inicio

22:00h Bachata inicio

23:00h Coreografico salsa
Lugar: Campo de ftbol de la Rotefia. C/ Pizarro s/n
Contacto: 661987333

CLASES DE SALSA Y BACHATA
Profesora: Noelia Hélices

Lunes y miércoles: de 21 a 22h
Solo 0 en parejas

Reservas 671859481

BAILES LATINOS

Club de baile “Baila Conmigo” Daniel y Damaris. Finales de septiembre. Principio de octubre.
Todos los viernes

-19:00-20:00h Salsa nivel medio

-20:00- 21:00h Bachata nivel medio

-21:00-22:00h Salsa inicio

Contacto Daniel Martinez 676589052

Gym Scorpio. C/ Orfebres, 23

TALLER DE BATUCADA

Batucada Caipirifia

Aprende ritmos de percusion afrobrasilefia

Precio: 10€/ mes

Lugar: Colegio Luis Ponce de Ledn

Mas informacion: Contacta por teléfono o WhatsApp al 664779807

ACTIVIDADES EN COSTA BALLENA

CLASES DE GOLF “COSTA BALLENA OCEAN GOLF CLUB”
Tel. contacto: 956 847070
Imprescindible reservar con antelacion

CURSOS SURF “CLUB SURF EDUCA”
Cursos Surf, Cursos Surf Pro, Alquileres surf.
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Lugar: Playa de La Ballena

Inscripciones: info@clubsurfeduca.com Tel. 619743800 — Todo el afio
Facebook: Club Surf Educa. Pagina web: www.clubsurfeduca.com

C/ Pefia del Aguila, Costa Ballena (junto al Chiringuito Sol y Luna)

CLASES DE YOGA “YOGA CANDOR”
Centro de Yoga y Masajes "YOGA CANDOR" en ROTA
(Unico Centro en Rota con Acreditacion de Yoga por la Junta de Andalucia)

Clases de Yoga: Hatha yoga, Vinyasa yoga, yoga Embarazo y post embarazo, yoga Restaurativo, yoga Nidra (meditacion y relajacion profunda)
Meditacion, Relajacion, y Mindfulness.

También clases de yoga On Line.

Horario: Todos los dias de lunes a viernes. (Consultar Tel.: 662390177)

Masajes Ayurvédicos: Masajes Relajantes y para eliminar toxinas.
Masajes Craneal, de Espalda, Piernas, Cuerpo Entero y Facial.
Cita Previa. Imprescindible reservar

Direccion:

Centro "YOGA CANDOR" EN ROTA

C/ Vélez de Guevara, 9 Bajo

Web: www.yogacandor.es / @yogacandor / @yogaenrotaconchus

chus@yogacandor.es
Contacto Chus 662 39 01 77

ASOCIACION DE VECINOS RiO ALBERO
YOGA

Martes - jueves 09:30 a 10:45h/ 20:00 a 21:00h
Rocio 656 991 754

YOGA TERAPEUTICO
Tel. 656 991 754

Lugar de las actividades: Avda. La Ballena. Arriba del centro médico

¢ “FUERZA Y VIDA” CENTRO ESPECIALIZADO EN DEPORTE Y SALUD
Readaptacion funcional

Rehabilitacion y ejercicio terapéutico

Entrenamiento personal

Entrenamiento funcional en grupo

Pilates adaptado

Fisioterapia a domicilio

Centro comercial El Lago. C/Pefia del Aguila, 2 Planta baja

Tel. 641922631

¢ HORARIOS MISA IGLESIA NTRA. SRA. DEL ROSARIO CORONADA

Domingos a las 11:00h

¢ OFICINA DE TURISMO DE COSTA BALLENA G ¥
Estacion Intermodal. Avda. Juan Carlos |

De lunes a viernes de 10:00 a 14:00h

Tel. 956 84 70 10.

E-mail: oficinaturismocostaballena@gmail.com

+VISITAS GUIADAS

CASTILLO DE LUNA

Séabados alas 13h

2€ adultos / 1€ nifios

Inscripciones: T.956 84 63 45 turismo@aytorota.es

EXPOSICION OSTEOLOGICA “Esqueletos de fauna autoctona”.
Visita guiada a la exposicion

Lugar: Jardin Botanico Celestino Mutis
Informacion y reservas: 626 78 28 27
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Gratuita

VISITA A LA FABRICA DE QUESOS EL BUCARITO
Conoce esta fabrica de quesos. Visitas con degustacion
Reservas en el teléfono 600 084 342

CLUB HIPICO LAS LAGUNETAS
Clases de equitacion

Pupilaje

Doma clasica, Alta Escuela y Vaquera
Paseos y excursiones a caballo
Espectaculos ecuestres

Camino Rincones-Las Asomadas, s/n
Tel. 637 74 60 06

Facebook: Club Hipico Las Lagunetas
@HipicaLagunetas

4 HORARIO DE VISITAS A MONUMENTOS

PALACIO MUNICIPAL CASTILLO DE LUNA 7 5% .
Lunes a viernes: de 07:30 a 15:00h y de 17:00 a 21:00h.
Sabados: de 10:00 a 14:00 y de 17:00 a 21:00h

Domingos: de 09:00 a 15:00h

Direccion: C/ Cuna, 2

PARROQUIA NTRA. SRA.DE LAO Bl

Estilo gético, isabelino, plateresco y barroco. S. XVI

Horario de apertura del templo: de 08.00 a 13.00h (excepto lunes de 10:00 a 13:00h) y de 18:00 a 20:00h
Direccion: Plaza Bartolomé Pérez

CAPILLA DE SAN JUAN BAUTISTA (LA CARIDAD) (R

Estilo barroco. S. XVII

Horario: de lunes a viernes de 11:00 a 13.00 h y de 18:30 a 20:30 h. Sabados: de 10:30 a 13:00h. Tardes del sdbado y domingos cerrado.
Direccion: Plaza de Andalucia, 1

CAPILLA DE SANROQUE G %

22 mitad del S. XVII.

De lunes a viernes de 10:00 a 13:00h. y de 18:00 a 20:00h. Sabados de 10:00 a 13:00h. Tardes del sabado y domingos cerrado.
Direccién: Plaza de San Roque

JARDIN BOTANICO CELESTINO MUTIS G %%
De martes a domingos de 10:00 a 20:00h ininterrumpidamente. Lunes cerrado
Direccion: Avda. de la Diputacion, 37

# OFICINA DE TURISMO DE ROTA G

Torre de la Merced. C/ Compas del Convento, 10

Horario: de lunes a viernes de 10:00 a 14:00h y de 17:00 a 19:30h. Sabados de 10 a 12:45h
Tel.: 956 84 63 45

E-mail: turismo@aytorota.es

Twitter: @turismoRota

Instagram: descubrerota

Facebook.com / rotaturismo

https://descubrerota.ciceroneweb.com

&% descubreRota
{'" o nii/’ Delegacién de Promocion Turistica
\"

La informacién contenida en esta guia ha sido facilitada por las distintas entidades. La Oficina Municipal de Turismo
no se hace responsable de los posibles cambios que se puedan producir sin ser notificados
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