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13La informacién contenida en esta guia ha sido facilitada por las distintas entidades. La Oficina Municipal de Turismo
no se hace responsable de los posibles cambios que se puedan producir sin ser notificados

Si deseas ampliar |a informacién sobre los eventos que se celebran en nuestra ciudad, puedes consultar nuestra agenda de eventos actualizada en
https://rota.es/eventos

¢ ACTIVIDADES CULTURALES

CINE FORUM: “UNA HISTORIA OLVIDADA”
Kiki producciones

Organiza Ateneo de Rota

Dia: 19 de junio

Hora: 20:00h

Lugar: Auditorio Severiano Alonso

Entrada libre hasta completar aforo

CLAUSURA CURSO: “YERMA”

Escuela de Baile Laura Pirri

Dia: 20 de junio

Hora: 21:00h

Lugar: Auditorio Municipal Alcalde Felipe Benitez
Entrada: 10€

CLAUSURA CURSO

Danzart Estudio de Baile Yvonne Trigo

Dia: 26 de junio

Hora: 20:00h

Lugar: Auditorio Municipal Alcalde Felipe Benitez
Entrada: 9€

CONFERENCIA “EL SUBMARINO FANTASMA DE ROTA”
Por Andrés Barba

Organiza Ateneo de Rota

Dia: 26 de junio

Hora: 20:00h

Lugar: Auditorio Severiano Alonso

Entrada libre hasta completar aforo

CLAUSURA CURSO DANZA URBANA
Direccion: Elisabeth Gonzalez

Dia: 27 de junio

Hora: 19:00h

Lugar: Auditorio Municipal Alcalde Felipe Benitez
Entrada 5€

Horario taquilla Auditorio: de martes a viernes en horario de 12:00 a 14:00 horas y una hora antes de cada espectaculo
Tel: 956 810022

cultura@aytorota.es

¢ FIESTA DEL MAR

VIERNES 19 JUNIO

INAUGURACION DE LA PLAYA

18:30h.: Juegos y actividades deportivas dirigidas a nifios y adolescentes desde 4° de Primaria hasta 2° de ESO. Los participantes podran disfrutar de
ocho modalidades diferentes que incluiran castillos hinchables con juegos de diana, futbol, baloncesto y aros, asi como pruebas sobre la arena como
tenis playa, carrera de sacos, petanca y circuitos de conos y aros.

Las inscripciones para participar en estas actividades podran realizarse el mismo dia en la playa de la Costilla desde las 17:30 a las 18:30 horas.

20:00h.; Acto oficial de izado de banderas. En la zona de la playa a la altura de la bajada desde la plaza Nuestro Padre Jests Nazareno que marcara el
inicio oficial de la temporada estival en nuestro litoral.

20:30h.: Entrega de obsequios a los participantes de las pruebas deportivas

21:30h.: Actuacion de Fitovoltaje, que ofrecera un tributo a Fito y Fitipaldis.




23:00h.: Actuacion del DJ AndyDuo, que pondra ritmo a esta celebracion abierta a jovenes y publico en general.

PASEOS EN BARCO ESCUELA

16:00h y 17:00h

Paseos de 60 minutos. Gratuito

Maximo 6 pax. Mayores de 8 afios

Inscripciones en el tel. 956012652 en horario de lunes a viernes de 10h a 13h. A partir del dia 2 de junio.
Datos Inscripciones: Nombre completo y fecha de nacimiento.

Se pueden apuntar maximo 2 pax por inscripcion

VISITA GASTRONOMICA AL MUELLE PESQUERO

Hora: 12h

Precio: Adultos 13,50€ y nifios 9,50€

Minimo: 10 pax. Maximo: 25 pax.

Importante: llevar sombrero, gorra, proteccion solar y agua

Reserva previa en la Oficina de turismo: 956846345 - turismorota@gmail.com

CURSOS DE KAYAK'Y PADDLE SURF

oferta 2x1Curso de kayak y paddle surf: de 11:30 a 13:00 h.

Precios:

Kayak y paddle surf 18€ 1 dia. 30€ 2 dias

Oferta 2x1 en las actividades de surf, Kayak y paddle surf

Curso de kayak mayores de 6 afios. Surf y paddle surf mayores de 8 afios.

Lugar de encuentro: Caseta de Surf Educa situada en el muelle deportivo (cerca de la Escuela de Vela Theresa Zabell

CLASES DE SURF (COSTA BALLENA)

oferta 2x1

Curso de surf 30€ 1 dia. 55€ 2 dias

Mayores de 8 afios

Calle Pefia del Aguila, 35. COSTA BALLENA - https://qoo.gl/maps/XTVaS1skeup

Club Surf Educa. Reserva previa en la Oficina de turismo: 956846345 o por email: turismorota@gmail.com

SABADO 20 DE JUNIO

VISITAALOS CORRALES

Hora: 13h

Punto de encuentro: Venta el Picadero

Precio: 5€ adultos (mas de 14 afios) 2,50€ (de 6 a 14 afios). Menores de 6 afios gratuito
Importante: llevar sombrero, gorra, proteccion solar y agua

Reserva previa en la Oficina de turismo: 956846345 - turismorota@gmail.com

CURSOS DE KAYAK Y PADDLE SURF

oferta 2x1

Curso de kayak y paddle surf: de 11:30 a 13:00 h.

Precios:

Kayak y paddle surf 18€ 1 dia. 30€ 2 dias

Oferta 2x1 en las actividades de surf, Kayak y paddle surf

Curso de kayak mayores de 6 afios. Surf y paddle surf mayores de 8 afios.

Lugar de encuentro: Caseta de Surf Educa situada en el muelle deportivo (cerca de la Escuela de Vela Theresa Zabell

CLASES DE SURF (COSTA BALLENA)

oferta 2x1

Curso de surf 30€ 1 dia. 55€ 2 dias

Mayores de 8 afios

Calle Pefia del Aguila, 35. COSTA BALLENA - https://goo.gl/maps/XTVaS1skeup

Club Surf Educa. Reserva previa en la Oficina de turismo: 956846345 o por email: turismorota@gmail.com

RONQUEO ATUN

Hora: 20:30h

Lugar: Puerto Pesquero (Frente a la cooperativa de pescadores)
Al finalizar el ronqueo actualizacion del grupo Astarrock.

Los bares que cocinaran tapas de atun al precio de 5€ son:

COOPERATIVA DE PESCADORES
Tapa fria: Poke de atin marinado con verduras de la huerta y el mar.
Tapa caliente: Atiin guisado con cebolla morada, ajo negroy crema de pimentdn de la vera con tirabeques

MOLA MOLA
Tapa fria: Ensaladilla con atun macerado
Tapa caliente: Fideos tostados con attn al mojo picon




SILLAAZUL
Tapa fria: Atin mechado
Tapa caliente: Atln con picadillo

MARIMANTA

Tapa fria: Tartar de atun ( atin macerado, tomates, aguacates mango, wacame, y wasabi)

Tapa caliente: Atun en salsa de ahumados

(Atun a la plancha y la salsa lleva cebolla, ajos, aceite, nata y salmén ahumado, sobre una tosta)

LA MODERNA
Tapa fria: Atin confitado
Tapa caliente: Atun al Pan Frito

DOMINGO 21 DE JUNIO

CURSOS DE KAYAK'Y PADDLE SURF

oferta 2x1

Curso de kayak y paddle surf: de 11:30 a 13:00 h.

Precios:

Kayak y paddle surf 18€ 1 dia. 30€ 2 dias

Oferta 2x1 en las actividades de surf, Kayak y paddle surf

Curso de kayak mayores de 6 afios. Surf y paddle surf mayores de 8 afios.

Lugar de encuentro: Caseta de Surf Educa situada en el muelle deportivo (cerca de la Escuela de Vela Theresa Zabell

CLASES DE SURF (COSTA BALLENA)

oferta 2x1

Curso de surf 30€ 1 dia. 55€ 2 dias

Mayores de 8 afios

Calle Pefia del Aguila, 35. COSTA BALLENA - https://qoo.gl/maps/XTVaS1skeup

Club Surf Educa. Reserva previa en la Oficina de turismo: 956846345 o por email: turismorota@gmail.com

¢ CLAUSURA DE TALLERES MUNICIPALES DE TEATRO

Bombastic Teatro

DOMINGO 21 DE JUNIO
Hora: 20:00h
“Legado Divino”

LUNES 22 DE JUNIO

Hora: 18:00h

“Un museo con mucha marcha”
“Un museo patas arriba”

MARTES 23 DE JUNIO
Hora: 18:00h

“El misterio de la mascara”
“Qué personajes”

MIERCOLES 24 DE JUNIO
Hora: 18:00h
“Summit”

JUEVES 25 DE JUNIO

Hora: 18:00h

“El ultimo aplauso”
“Cumpleafios Fe.....; otra vez?

4 QUEMA DE JUANILLOS NOCHE DE SAN JUAN
Dia: 23 de junio
Hora: a partir de las 00:00h

ASOCIACION CULTURAL JENTOS Y JENTAS
Lugar: Cruce Avda Sevilla / San Fernando. Frente a La Calabaza Mecéncia

PENA CADISTA “EL CAMALEON”
Lugar: Avda. M? Auxiliadora, frente a La Moderna




BAR LA JUANITA
Calle Aimenas

+ EL PARIPE FESTIVAL
Dia: 18 de julio

De 21:00 a 4:00h

Campo de futbol de Rota

¢ ACTIVIDADES DEPORTIVAS

CAMPEONATO DE ESPANA DE SELECCIONES SUB17 Y SUB20 FEMENINA DE FUTBOL PLAYA
Del 22 al 25 de junio
Playa de la Costilla (Bajada Plaza Jesus Nazareno)

XV CARRERA POPULAR NOCHE DE SAN JUAN
23 de junio
Plaza de las Canteras

CAMPEONATO DE ESPANA DE SELECCIONES ALEVIN, INFANTIL Y CADETE MASCULINO FUTBOL PLAYA
Del 26 al 28 de junio
Playa de la Costilla (Bajada Plaza Jesus Nazareno)

CAMPEONATO DE ANDALUCIA DE PATIN A VELA
27y 28 de junio
Escuela Municipal de vela Theresa Zabell

+ WHITE PARTY

Una noche especial junto al mar con musica, ambiente y muchas ganas de disfrutar
Dia: 19 de junio

Hora: 20:00h

Lugar. Beach Club Playa de la Luz

Evento en beneficio de Takiwatanga

Precio: 45€

¢ ACTIVIDADES ATENEO DE ROTA

CREACION DE GRUPO DE TEATRO EN EL ATENEO

Organiza Ateneo de Rota

Lugar: Sede del Ateneo. C/Inmaculada Concepcién 8. Casa de la Cultura. Rafael Alberti
Tel: 667 490 801

CIRCULO DE LA POESIA

Organiza Ateneo de Rota

Encuentros mensuales donde poetas y amantes de la poesia se retinen para leer, escuchar y dialogar en un ambiente cercano y enriquecedor
Sede del Ateneo. 12 planta Biblioteca Rafael Alberti

Apuntate: 667 490 801

¢ CATAS Y MARIDAJES

Cata de cervezas cada jueves

Precio: 25€

Informacién y reservas: 634 97 02 04

Restaurante Aqua Punta Candor, Punta Candor “Suites”

¢ FLAMENCO EN TERTULIA FLAMENCA “EL VIEJO AGUJETA”
Todos los viernes

Organiza: Ambigt EI Mismo Bar-co

Tel: 669 82 56 31




¢ MERCADOS Y RASTRILLOS

MERCADO CENTRAL DE ABASTOS

Puestos tradicionales

De lunes a sébado- de 8:00 a 14:30 h

Festivos y Domingos de apertura- de 9:00 a 14:00h*
*(apertura bajo criterio de los puestos)

Puestos gastrondmicos
Temporada alta (del 16 de junio al 31 de octubre, puentes y festivos)
Lunes a domingo de 11:30 a 16:00h y de 20:00 a 00:00 h

MERCADO NORTE

De lunes a s&bado de 8:00 a 14:30h

Festivos y Domingos de apertura de 9:00 a 14:00 h*
*(apertura bajo criterio de los puestos)

RASTRILLO DE SEGUNDA MANO
Dia: todos los domingos.

Hora: de 8:30 a 14:00h.

Lugar: Antigua explanada de Renfe
Organiza: Asociacion Rastrillo de Rota

¢ TALLERES, CURSOS, ASOCIACIONES CON ACTIVIDADES....

TALLERES Y ACTIVIDADES PUNTUALES

CASTILLOS DE TARIFA Y SENDERO LITORAL
Salida Cala Arenillas, Tarifa

Dia: 27 de junio

Club Rumbo Saludable

Tel:722 7196 55

TALLERES Y ACTIVIDADES REGULARES

VIDA ACTIVA ROTA

Grupo de Ana Linares

Lugar: Pabellon Villalba (Molino)
Dias: martes y jueves

Dos turnos:

-09:00h

-10:00h

Grupo de Paola Beltran

Lugar: Pabellén Chispa (Feria)
Dias: lunes, miércoles y viernes
Dos turnos:

-09:00h

-10:00h

Grupo de Miriam Puyana
Lugar: Pabellon Villalba Molina
Lunes, miércoles y viernes
Dos turnos:

-08;30h

-09:30h

Toma de tension: Juan Barba

Delegacion de Deportes

956 84 00 10/ deporte@aytorota.es
PICKLEBALL ACADEMIA REBALLUTION

Lugar: Hotel Playa de la Luz

Sesiones grupales: calentamiento, ejercicios y partidos
Maximo 12 personas por grupo

Incluye todo el material, palas y bolas

Contacto 650314741 Ernesto




CLUB DE OCIO Y TIEMPO LIBRE RECREATIVO DE ROTA

ESCUELA DE VERNAO

Del 22 de junio al 28 de agosto
Lugar: Escuela Municipal de Hipica
De 4 a 13 afios

De lunes a viernes de 09:00 a 14:00h

VIl CAMPUS DE FUTBOL

Del 29 de junio al 3 de julio

Lugar: Complejo deportivo Belén Lopez Morales “La Forestal”
De 5 a 12 afos

Tel: 619682117
info@ociorota.com

SAIL CAMP “CLUB SURF EDUCA”

Nifios mayores de 8 afios

Horario: de 11:00 a 14:00h

Campamento nautico técnico donde se practicara de manera individual o en grupos modalidades como Catamaran, Windsurf, Paddle Surf y Kayak.
Inscripciones: info@clubsurfeduca.com Tel. 619743800

Facebook: Club Surf Educa. Pagina web: www.clubsurfeduca.com

ASOCIACION DEPORTIVO-CULTURAL “EN RUTA”

Area deportiva “La Forestal”. Avda. Diputacién, s/n

Horario de la asociacion: lunes, martes y miércoles de 19:00 a 20:30h
E-mail: asociacionenruta@hotmail.com Tel. 652 378 893

CLUB DEPORTIVO “RUMBO SALUDABLE”

Quedada para caminar en grupo

Domingos con disponibilidad

Hora de encuentro: 10h. Punto de encuentro: se informara en cada actividad
Duracion aproximada: 90 minutos

Mas Informacion: 722 71 96 55 (Ana)

Ruta en bicicleta por caminos rurales
Distancia: 30km aprox.

Dificultad: moderada por la distancia
Imprescindible tener mountaine bike y casco
Inscripciones: 722719655

MARCHA NORDICA. ESCUELA NWC NORDIC WALKING CADIZ

Escuela de Marcha Nérdica dedicada a la salud

Aprender la técnica es muy importante para obtener los maximos beneficios de este deporte

Comenzamos nuestros entrenamientos a partir de principios de septiembre en las playas y pinares de Rota
Lugar de encuentro: Playa de Punta Candor

Reserva y plaza: Sara Peist 620 846 225

CLASES DE KARATE Y FULL CONTACT

Escuela Municipal Chibana de karate

Lugar: Centro Deportivo “José Pino Pepin”

Horario: de lunes a viernes en diferentes horarios a partir de los 5 afios.
Mas informacion 600 915 161.

Escuela Municipal de Full Contact
Lugar: Centro Deportivo “José Pino Pepin”
Dias: martes y jueves de 19:00 a 20:00 horas

TAMASHI DOJO. CLASES DE KARATE, KOBUDO Y DEFENSA PERSONAL PARA ADULTOS
Para nifios y adultos a partir de 6 afios.

C/ Marconi, 4

Clases de gimnasia con defensa personal para adultos

Mas informacion en el tel.: 722560594 o a través del whatsapp

TALLER DE CERAMICA EN EL CAMPO
Para adultos y nifios

Horarios disponibles:

Martes, miércoles, viernes y sabados
Mafiana: 11:00 a 13:00
Tarde: 19:00 a 21:00
Reservas: sagrariodiaz.ceramics@gmail.com




WhatsApp: 687 807 162

ESCUELA DE AJEDREZ

Club de Ajedrez Rotefio

Horario: sdbados de 10:00 a 12:30h

Lugar: Polideportivo Municipal Antonio Barriento “Chispa”
Informacion: 637 763 044

CLASES DE YOGA

Centro de Yoga y Masajes "YOGA CANDOR" en ROTA
(Unico Centro en Rota con Acreditacion de Yoga por la Junta de Andalucia)

Clases de Yoga: Hatha yoga, Vinyasa yoga, yoga Embarazo y post embarazo, yoga Restaurativo, yoga Nidra (meditacion y relajacion profunda)
Meditacion, Relajacion, y Mindfulness.

También clases de yoga On Line.

Horario: Todos los dias de lunes a viernes. (Consultar Tel. 662390177)

Masajes Ayurvédicos: Masajes Relajantes y para eliminar toxinas.
Masajes Craneal, de Espalda, Piernas, Cuerpo Entero y Facial.
Cita Previa. Imprescindible reservar

Direccion:

D Centro "YOGA CANDOR" EN ROTA

C/ Vélez de Guevara, 9 bajo

Web: www.yogacandor.es / @yogacandor / @yogaenrotaconchus

chus@yogacandor.es
Contacto Chus 662 39 01 77

CLASES DE YOGA. ASOCIACION LOCAL “GLOBAL YOGA” CONCIOUSNESS FOUNDATION
Dias: martes y jueves

Mafianas de 10:45 a 12:15h

Tardes: de 19:15 a 20:45h

Lugar: Centro Deportivo” Pepin”, junto al Recinto Ferial

Profesora: Elna Birner

Para mas informacion llamar al Tel. 657 847 204

CLASES DE YOGA. ANASTASIA

Yoga Fit
Lunes y miércoles: 09:15a 10:15/17:30 a 18:30h

Yoga. Cuerpo y mente
Lunes y miércoles:
18:45 a 20:00h.

Martes y jueves: 9:15 a 10:30h.
17:15 a 18:30h.
18:45 a 20:00h
20:15a21:30h

Informacién: 667 851 593
Todas las clases con horario de mafiana se realiza en la Casa del Pueblo
Todas las clases con horarios de tardes se realizan en la sala de la guarderia Peter Pan

CLASES CON PILI PILUK
Pilates en silla, Zumba, Pilates, Gluteboom, Strong Nation
Informacién e inscripcion Tel. 677 172 261

“CALMARE EXPERIENCES”

Alquiler de tablas, amaneceres, sup yoga, salidas en grupo, celebraciones....
Situados en el Hotel Playa de la Luz hasta el 15 de junio

Informacién y reservas: 666 659 899

www.calmare.es

PISCINA MUNICIPAL

Adultos iniciacion y perfeccionamiento
Aquarunning

Natacion de mantenimiento
Natacion para la salud

Natacion para mayores de 65 afios
Cursos de familiarizacion con bebés y para nifios hasta 15 afios
Cursos nifios de 3 a 5 afios




Mas informacion: 956 816188

ESCUELA MUNICIPAL DE VELA “THERESA ZABELL”

Programa “Vela para todos”

Horario: sdbados y domingos de 10:00 a 13:30h

Lugar: Escuela Municipal de Vela “Theresa Zabell”

Inscripcion: Sporttia

Informacion e inscripcion: https://www.aytorota.es/ayuntamiento/delegaciones/deportes/escuela-de-vela.html
escuelavela@aytorota.es

Programa “Vela ligera”
A partir de 8 afios, imprescindible saber nadar

Es necesario tener conocimientos de navegacion
Horario: sabados y domingos de 10:00 a 13:30h
Inscripciones: a través de la sede electronica del Ayuntamiento de Rota: https://aytorota.sedelectronica.es/info.1, en el apartado de Deportes

CURSO DE PATRON DE EMBARCACION DE RECREQ
En la Escuela Municipal de Vela Theresa Zabell
Impartido por 360 sail

Informacion: 669 369 771

OBTENCION TITULACION PATRON

Titulaciones: Patron Navegacion Basica (PNB) y Patron Embarcaciones de Recreo (PER).

Duracion: de 8 a 10 semanas

-Tercera convocatoria: inicio mitad septiembre

Por otra parte, impartimos cursos de la titulacion “Licencia de Navegacién” todas las semanas durante todo el afio con un minimo de 2 alumnos.
Para mas informacién 669 369 771. Web: www.360sail.es

“SAIL WIND” VIVE EL MAR, DISFRUTALO A TU MANERA
Aprende, navega, celebra...

Velero Passion 12m

Puerto deportivo de Rota

Hasta 8 personas + 2 capitanas

-Salidas privadas medio dia o completo
-Celebraciones exclusivas

-Atardeceres unicos

-Clases de navegacion y Titulos Oficiales
@sailwin_

administracion@

www.sailwind.es

Tel.682 821 346

CURSOS DE BUCEO CLUB NAUTICO URTA
Bautismos, cursos y especialidades

Ruiz de Velarde, 11

Tel. 618264430

Email: cnurta@hotmail.com

CURSO DE BUCEO DEPORTIVO CAPITAN GARFIO

Todo el afio.

Incluye: material didactico y Licencia Federativa-Seguro, clases tedricas y practicas en piscina y mar, equipo completo de buceo.
Requisitos: Edad minima 14 afios, saber nadar. Tel.: 661576761 / 658693181 / 695282176

CLUB DE BUCEO SUB-BAIFORA

Titulaciones Fedas.

Especialidades: Nitrox, Soporte Vital Basico, Administracion de Oxigeno, Salvamento y Rescate, Buceo Nocturno, Navegacién Subacuatica, Buceo
adaptado.

E-mail. subbaifora@gmail.com. Tel: 657 781 719

CURSO DE GUITARRA FLAMENCA

Ismael Heredia

Guitarra de inicio técnica y conocimientos del cante.

Todos los niveles y adaptado a todas las edades
www.laurapirri.com

Academia de baile flamenco Laura Pirri.

Mas informacion: herediaguitarra@gmail.com Tel. 680191851

CLASES DE FLAMENCO
Danzart Estudio de Baile Yvonne Trigo Earle
Todos los niveles y todas las edades
Tel: 684 34 12 37




BABY BALLET FLAMENCO

Danzart Estudio de baile Yvonne Trigo Earle
De 3 a 6 afios

Tel: 684 34 12 37

CLASES DE BULERIAS
Ofelia Marquez

Sabados de 11:00 a 12:30h
Mas informacién: 671 85 94 81

CLASES DE BAILE FLAMENCO

Ofelia Mérquez

Horarios flexibles: adaptados a nifios, jovenes y adultos

Clases en grupo o individual - Clases acompafiadas con musica en directo
Tel. 6718594 81

SEVILLANAS TRADICIONALES
Sevillanas con un toque flamenco
Yvonne Trigo Earle

Todos los viernes

Tel: 684 34 12 37

CURSO SALSA Y BACHATA
Lunes:

20:00h Salsa cubana

21:00h Salsa medio/avanzado
22:00h Bachata medio/avanzado
Martes:

20:00h Bachata medio

21:00h Salsa inicio

22:00h Bachata inicio

23:00h Coreografico salsa
Lugar: Campo de ftbol de la Rotefia. C/ Pizarro s/n
Contacto: 661987333

CLASES DE SALSA Y BACHATA NOELIA HELICES
Lunes y miércoles: de 21 a 22h

Solo o en parejas

Reservas 671859481

CLASES DE SALSA Y BACHATA ALEXY ALMUDENA
Nivel 0

Miércoles:

Salsa de 21:00 a 22:00h

Bachata de 22:00 a 23:00h

Tel 661987333

C/ Pizarro s/n

Campo de futbol La Rotefia

BAILES LATINOS

Club de baile “Baila Conmigo” Daniel y Damaris. Finales de septiembre. Principio de octubre.
Todos los viernes

-19:00-20:00h Salsa nivel medio

-20:00- 21:00h Bachata nivel medio

-21:00-22:00h Salsa inicio

Contacto Daniel Martinez 676589052

Gym Scorpio. C/ Orfebres, 23

TALLER DE BATUCADA

Batucada Caipirifia

Aprende ritmos de percusion afrobrasilefia

Precio: 10€/ mes

Lugar: Colegio Luis Ponce de Leon

Mas informacion: Contacta por teléfono o WhatsApp al 664779807




ACTIVIDADES EN COSTA BALLENA

CLASES DE GOLF “COSTA BALLENA OCEAN GOLF CLUB”
Tel. contacto: 956 847070
Imprescindible reservar con antelacion

CURSOS SURF “CLUB SURF EDUCA”

Cursos Surf, Cursos Surf Pro, Alquileres surf.

Lugar: Playa de La Ballena

Inscripciones: info@clubsurfeduca.com Tel. 619743800 — Todo el afio
Facebook: Club Surf Educa. Pagina web: www.clubsurfeduca.com

C/ Pefia del Aguila, Costa Ballena (junto al Chiringuito Sol y Luna)

SURFCAMP VERANO “CLUB SURF EDUCA”

Horario: de 11:00 a 14:30h

Lunes a viernes: durante las 3.5 horas se practicara: surf, surfskate, paddle surf XXL, calentamiento, estiramientos, diferentes juegos de equilibrio,
mejora de la remada....

Inscripciones: info@clubsurfeduca.com Tel. 619743800 — Todo el afio

Facebook: Club Surf Educa. Pagina web: www.clubsurfeduca.com

C/ Pefia del Aguila, Costa Ballena (junto al Chiringuito Sol y Luna)

ASOCIACION DE VECINOS RiO ALBERO
YOGA

Martes - jueves 09:30 a 10:45h/ 20:00 a 21:00h
Rocio 656 991 754

YOGA TERAPEUTICO
Tel. 656 991 754

YOGA SENIOR GRUPAL
Ejercicio adaptado
Respiracion

Atencion y concentracion
Rocio Atienza 656 991 754

BIENESTAR INTEGRAL

Respiracion

Atencion

Relajacion

Liberacion de tension

Autoregulacion

Ejercita mente, cuerpo y respiracion
Dias: martes y viernes de 11:15 a 12:00h
Rocio Atienza 656 991 754

YOGAY PLAYA
Primavera-verano

Laxmi Yoga

20 afios impartiendo clases
Tel: 699 149 856

Lugar de las actividades: Avda. La Ballena. Arriba del centro médico

CLASES DE PILATES & FUNCIONAL
Plazas limitadas

Horario de mafiana:

Lunes y miércoles 08:00h

Lunes, miércoles y viernes 09:00h
Martes y jueves 10:30h

Martes y jueves 11:30h

Martes y jueves 12:30h

Horario de tarde:

Lunes, miércoles y viernes 18:00h
Martes y jueves 17:00h

Centro comercial Ancora, 19
Planta baja

Avda. Juan Carlos |

711277042 (whatsapp)
@flowbyelenam




¢ “FUERZA Y VIDA” CENTRO ESPECIALIZADO EN DEPORTE Y SALUD
Readaptacion funcional

Rehabilitacion y ejercicio terapéutico

Entrenamiento personal

Entrenamiento funcional en grupo

Pilates adaptado

Fisioterapia a domicilio

Centro comercial El Lago. C/Pefia del Aguila, 2 Planta baja

Tel. 641922631

¢ HORARIOS MISA IGLESIA NTRA. SRA. DEL ROSARIO CORONADA
Domingos a las 11:00h

¢ OFICINA DE TURISMO DE COSTA BALLENA &
Estacion Intermodal. Avda. Juan Carlos |

De lunes a viernes de 10:00 a 14:00h

Tel. 956 84 70 10.

E-mail: oficinaturismocostaballena@gmail.com

+VISITAS GUIADAS

CASTILLO DE LUNA

Séabados a las 10h

2€ adultos / 1€ nifios

Inscripciones: T.956 84 63 45 turismo@aytorota.es

EXPOSICION OSTEOLOGICA “Esqueletos de fauna autctona”.
Visita guiada a la exposicion

Lugar: Jardin Botanico Celestino Mutis

Informacién y reservas: 626 78 28 27

Gratuita

VISITA A LA FABRICA DE QUESOS EL BUCARITO
Conoce esta fabrica de quesos. Visitas con degustacion
Reservas en el teléfono 600 084 342

BODEGAS EL GATO

Ven a conocer todos los secretos que se guardan aqui generacion tras generacion
Avda. San Fernando, 40

Tel: 956 81 02 03 / 686 971 380

Bodegaselgatodesde1957

CLUB HIPICO LAS LAGUNETAS
Clases de equitacion

Pupilaje

Doma clasica, Alta Escuela y Vaquera
Paseos y excursiones a caballo
Espectaculos ecuestres

Camino Rincones-Las Asomadas, s/n
Tel. 637 74 60 06

Facebook: Club Hipico Las Lagunetas
@HipicaLagunetas

¢ HORARIO DE VISITAS A MONUMENTOS

PALACIO MUNICIPAL CASTILLODELUNA '8 & &

Lunes a viernes: de 07:30 a 15:00h y de 17:00 a 21:00h.

Séabados: de 10:00 a 14:00 y de 17:00 a 21:00h

Domingos: de 09:00 a 15:00h

Direccion: C/ Cuna, 2

A partir del 22 de junio de lunes a viernes de 7.30 a 15y de 19 a 23h
Sabados, domingos y festivos de 10 a 14hy 19 a 23h

PARROQUIANTRA.SRA.DELAO B ('5
Estilo gético, isabelino, plateresco y barroco. S. XVI

Horario de apertura del templo: de 08.00 a 13.00h (excepto lunes de 10:00 a 13:00h) y de 19:00 a 21:00h

G TR 3
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Direccion: Plaza Bartolomé Pérez

CAPILLA DE SAN JUAN BAUTISTA (LA CARIDAD) é- R

Estilo barroco. S. XVII

Horario: de lunes a viernes de 11:00 a 13.00 h y de 18:30 a 20:30 h. Sabados: de 10:30 a 13:00h. Tardes del sdbado y domingos cerrado.
Direccion: Plaza de Andalucia, 1

CAPILLA DE SAN ROQUE é— o

22 mitad del S. XVII.

De lunes a viernes de 10:00 a 13:00h. y de 18:00 a 20:00h. Sabados de 10:00 a 13:00h. Tardes del sabado y domingos cerrado.
Direccion: Plaza de San Roque

JARDIN BOTANICO CELESTINO MUTIS é— S
De martes a domingos de 10:00 a 20:00h ininterrumpidamente. Lunes cerrado
Direccion: Avda. de la Diputacion, 37

¢ OFICINA DE TURISMO DE ROTA G

Torre de la Merced. C/ Compas del Convento, 10

Horario: de lunes a viernes de 10:00 a 14:00h y de 17:00 a 19:30h. Sabados de 11:15 a 14:00h
Tel.: 956 84 63 45

E-mail: turismo@aytorota.es

Twitter: @turismoRota

Instagram: descubrerota

Facebook.com / rotaturismo

https://descubrerota.ciceroneweb.com

»,

AT

"% descubreRota

- ;’ Delegacién de Promacién Turistica

La informacién contenida en esta guia ha sido facilitada por las distintas entidades. La Oficina Municipal de Turismo
no se hace responsable de los posibles cambios gue se puedan producir sin ser notificado




